
松岡地区公民館だより『よっといで』は町公式ホームページでもご覧いただけます❢

松岡公民館 TEL 0776(61)7222 FAX 0776(61)2009

御陵公民館 TEL 0776(61)3151 FAX 0776(61)3151

吉野公民館 TEL 0776(61)6900 FAX 0776(61)6901

お申込みは松岡公民館📞６１ー７２２２
土･日･祝日を除く平日火～金曜日の 8：30～17:00
＊毎週月曜は休館日です。

日 時：7月26日(水)13:30～15:30

場 所：松岡公民館 2F多目的ルーム
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令和５年６月号

健 康 教 室

日 時：7月28日(金)10:00～11:30

場 所：松岡公民館 2F多目的ルーム

夏休みはラジオ体操！
みんなでしっかり体を伸ばしましょう♪

県 道 113号(稲 津 松 岡 線)

皆さまお誘いあわせのうえ ぜひお越しください♪

昨年同様、今年も福井農林高校の生徒たちが立派な苗を育ててくれました❣
今年は初めてのご参加の方も多く、常連さんと合わせて８０組の方々がエントリー！
みなさま、水やりなど毎日のお世話お疲れさまです！
引き続き、お世話よろしくお願いいたします♪

夏休みの朝に家族みんなで！
ぜひご参加ください☺

日 時：7月23日(日)
AM7:00～8:00

場 所：御陵小学校グラウンド
※雨天時は御陵小学校体育館

持ち物：飲み物・汗拭きタオル
参加費無料！
お申込みは松岡公民館へ♪

ラジオ体操1級指導士の髙間利彦氏をお招きし、
効果的な体の動かし方を教えていただきます！みんなでいきいき！健康な体づくりを目指しましょう♪

日 時：7月9日(日)10:00～12:00
場 所：松岡公民館 3F調理実習室
定 員：16名(先着順・要申込)
参加費：1,000円
持ち物：エプロン・三角巾・タオル

講師：森塚 美智子さん

～伝承料理～

葉っぱ寿司づくり

【松岡公民館、 永平寺町食育・地産地消推進委員会合同企画 】

今年も葉っぱ寿司の季節がやってきました❣
昔からお祭りには葉っぱ寿司❣みなさんも作ってみませんか♪

講師：堀江 麻未さん

日 時：7月27日(木)10:00～12:00
場 所：松岡公民館 3F調理実習室
定 員：16名(先着順・要申込)
参加費：2,000円
持ち物：エプロン・三角巾・タオル

日 時：8月6日(日)
場 所：御陵公民館 2F多目的ホール
時 間：①HIPHOP…13時～

②K-POP… 14時30分～
定 員：各15名 (先着順・お申込みは松岡公民館へ)

対 象：小学3年生～中学3年生まで
持ち物：内履き、飲み物、汗拭きタオル
参加費：無料

御陵公民館 なつやすみ企画❣

5月10日(水)～12日(金) ひまわりの苗配布

主催：DANNE DANNE 協力：JeeZ

毎年ご参加いただいてる
IさんとMさん♪
今年もどこまで大きくなるか
楽しみですね～♡



🌼館長のひとこと🌼

子ども会、婦人会、公民館運営委員、
講座連絡協議会の皆さんのご協力のもと、
松岡公民館まつり＆きらめきステージを
無事終えることができました。ありがとう
ございました❣コロナで豊かさと快適さだ
け求め、希薄化し生の言葉不要の社会に
なりつつあるような気がします。
沢山の方にご来館いただき、子ども達の
楽しそうな顔、お父さんお母さんの会話、
人と人とのコミュニケーションたっぷりの
一日でした☺

～ だれもが 幸せを感じる館に ～

気軽にお立ち寄りください。
お待ちしています♪

松岡公民館長 堀江 俊子

5/13（土）
母の日♡フラワーアレンジメント

５月、６月も様々な企画講座や地区行事が開催されました♪ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました❣
松岡・吉野・御陵地区では、引き続き町民の皆さまに楽しんでいただける講座を企画してまいりますので、ぜひご参加くださいねー♪

6/10（土）
ホタル勉強会＆観察会
〈ざおう荘〉

当日は町内外から約30名の皆さまに
ご参加いただきました❣子ども達の
参加も多く、真剣に話を聞き、質問
する姿が印象的でした。

6/3（土）
あおぞらヨガ
<松岡公園〉

5/20(土) 吉野地区体育祭
5/21(日) 御陵地区体育祭

各地区住民と園児・児童らが団結❣
４年ぶりに賑々しく開催されました✨

５月２８日（日）松岡公民館まつり＆きらめきステージ


