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Q.どのような活動をしていますか？
A.福井県内のイベント時によさこいを踊り、よさこいを
　通して青少年の育成に取り組んでいます。また、シニ
　アスポーツ大会や町民体育大会、成人式など各種町内
　イベントのお手伝い（ボランティア）をしています。

Q.どこで活動しているのでしょうか。
A.毎週木曜日に松岡公民館（４階）に集まって活動をし
　ています｡午後７時30分～９時までの時間をつかい､
　よさこいの練習をしたりイベントの準備等をしていま
　す｡

Q.広報読者のみなさんにメッセージをお願いします。
A.よさこいや町内イベントのお手伝いを楽しんでしてい
　る、とても仲良しのグループです。また、活動を通し
　て町内外の人との新しい出会いもあります。毎週参加
　できなくても構いません。お子さん、学生さんで、少
　しでもよさこいに興味のある方は、ぜひご参加くださ
　い。

松　岡　一　番　星
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大本山永平寺の入口には、永平寺川にかかる

曹源橋があり、東側から岩山が大きくせり出

し、その下の岩肌面を利用し、約32メートル

に渡り九体の線刻された地蔵菩薩座像・立像

や聖観音菩薩座像を見ることができます。現

在確認できるものは、全部で八体。

どの線刻もタッチがよく似ており、同じ時期

（1500年代前半）に一斉に作られたと思われ

ます。制作意図の一説には、戦乱で亡くした

人を弔うためといわれています。

1988年（昭和63年）、町文化財の指定を受け

ました。

志比線刻磨崖佛（町指定文化財）第　回
しひせんこくまがいぶつ

昭和63年４月９日指定

そうげんばし

じぞうぼさつ

しょうかんのんぼさつざぞう

ざぞう りつぞう

　役場本庁舎に「協働まちづくりラボ」を開設し、早稲田大学との
共同研究がスタートしました。この事業は、まちづくりに都会の若
者の視点を取り入れようと、早稲田大学の有賀教授と大学院生９名
が永平寺町に滞在し、観光スポットや町内各地を回り、歴史や文
化、風景を生かした振興策を探っていくものです。
　今回は８月８日～11日まで滞在。11月と３月にも約１週間滞在
し、町職員や町民と意見交換をしながら共同研究の報告書をまとめ
ていきます。

早大まちづくりラボ早大まちづくりラボ開設開設
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国体に向け、ス
ポーツ少年団

や部活動など
を紹介

河合町長が走
る

突撃インタビュー！

国体へ一直線！国体へ一直線！

M A T S U O K A  J U N I O R  H I G H  S C H O O L  B A S K E T B A L L  C L U B
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Q.松岡中学校女子バスケットボール部の特
　徴や魅力を教えてください。
A.先輩後輩関係なく、仲がいいところです!
Q.バスケットボールを始めたきっかけは何
　ですか？
A.小学３年生の時に、バスケットボールの
　試合を見て、面白そうだったので興味を
　持ったからです。
Q.部活をしていて楽しい時や、逆に辛い時
　を教えてください。

A.楽しい時は、試合形式の練習をしている
　時です。辛いのは、パスをしながら走り
　続けるダイヤモンドパスをしている時で
　す。
Q.部活の中で学んだことがあれば教えてく
　ださい。
A.仲間と協力することの大切さです。
Q.今後の目標を教えてください。
A.全中（全国中学校体育大会）に出場する
　ことです。

松岡中学校
女子バスケットボール部は
こんな部活です！

毎日、目標に向かって、明るく大き
な声を出して元気に活動していま
す。サイズの大きなチームにも勝
てるように、今はシュートとディフ
ェンスの練習を中心に取り組んで
います。

松岡中学校女子バスケットボール部
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第７回
古くから永平寺町に伝わる伝承料理
　葉っぱ寿司 の酢飯を包む葉っぱは、油桐（アブ
ラギリ）の葉で、通称“すしの木”と呼ばれてい
ます。一口大に握った酢飯の上に、マスや鮎など
をのせて油桐の葉で包んだもので、お祭りやお盆
などに各家庭で作る伝統的なものです。葉っぱ寿

司に使われている油桐の葉は、表面に油気があってごはんがくっつか
ず、葉の香りもよく、保存が良いそうです。

　永平寺町の特産品としても喜ばれています。
　から大根 は、永平寺町京善地区に古くから伝わる地域食、この地区で
代々その作り方が伝えられていて、冠婚葬祭など人が集まるときには必
ずつくられます。秋から春にかけての旬の大根を使い、２日間じっくり
煮込んでつくるためダシがしみていてとてもおいしい料理です。

　葉っぱ寿司も、から大根も、古くから永平寺町に伝わり、お姑さんから
お嫁さんにその家の味・作り方を受け継がれている伝承料理です。



☆まつい なつせ ちゃん☆

☆みつや ゆうせい ちゃん☆
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☆やまだ ふうま ちゃん☆

☆かみだ けいいちろう ちゃん☆

新人職員紹介

農林課

おまけ

布目 侑奈ちゃん
（５歳）松岡吉野堺

町の人口
2016年８月1日現在（前月比）

（住民基本台帳より 外国人含む）

19,095

かわさき よしひろ

山林の保全や、林道の維
持・工事を担当していま
す。
今まで使用したことのない
用語に四苦八苦しています
が、少しでも早く仕事を覚
えて、町民のみなさまに貢
献できるように頑張りま
す。

ケガが多いけど毎日思いっき

り遊んでモリモリ食べて元気

いっぱいの私。大好きな青ぐ

みのみんな♪これからもヨロシ

クね┏

杉本　蓮くん
（１歳）松岡越坂

れん

ゆ　な

我が家のアイドル『れんくん┏』

食いしん坊でやんちゃ坊だけど、い

つも皆を笑顔にしてくれるね┏ありが

と┏これからもっとたくましくなってね！

青木さんちの
ちょろちゃん

女の子（10歳）
やんちゃな妹たち(ネコ)に何をされて

もじっと耐えている優しいお姉ちゃんわ

んこ。そしてとってもかまってちゃん┏

なでなでしてもらうのがだーいすき！

反保さんちの
かめ蔵くん

ミドリガメ
男の子（年齢不詳）

毎日、おいしいエサをもらって元気に

暴れまわってます。時々、日光浴さ

せてくれる時が一番ごきげんです。

パワーリフティングという競技を

しています。

9,267
9,828

人（-15人）

人（-２人）

人（-13人）

（１世帯）

（７月届出順・敬称略）

合　計

男

女

世帯数

川崎 善弘です。

世帯6,261

おくやみ

豊島 千江子（87歳）松岡芝原１

玄正 文子（88歳）松岡松ケ丘１

河合 あい子（90歳）松岡志比堺

松本 享（79歳）松岡学園

島田 樹（97歳）松岡春日２

笠川 芳子（68歳）法寺岡

浅井 かづ子（88歳）志比

竹林 保（79歳）東古市

岩口 敏子（95歳）山王

梅田 政子（89歳）松岡春日２

山口 松春（94歳）荒谷

　木 正志（97歳）高橋

大久保 利浩（56歳）轟

西澤 直子（92歳）松岡薬師１

林 すなこ（99歳）松岡下合月

田中 文男（78歳）松岡松ケ原３

（７月届出順・敬称略）

┏酒井健生さん・坂下春奈さん┏

【清水】
♥酒井 健生（清水）
♥坂下 春奈（石川県）
【松岡下合月】
♥前川 将太（松岡下合月）
♥堀江 香名（福井市）
【栃原】
♥大谷 翔太（栃原）
♥太田 由佳（坂井市）
【松岡吉野堺】
♥三ツ谷 淳志（松岡吉野堺）
♥片山 礼世（越前市）

永平寺町食生活改
善推進員会

こんにちは
食改です

★山田 楓真（ふうま）…男
　保護者（裕樹・和美）／松岡吉野堺

★三屋 結正（ゆうせい）…男
　保護者（真弘・多佳子）／松岡木ノ下1

★上田 啓一朗（けいいちろう）…男
　保護者（諭・みず恵）／松岡葵１

★松井 夏星（なつせ）…女
　保護者（潤・早紀）／上浄法寺

★辻 耀雅（てるまさ）…男
　保護者（文人・美詠）／吉波

★西野 銀杜（ぎんと）…男
　保護者（純平・綾子）／松岡兼定島

★岡田 杏（あんず）…女
　保護者（一輝・美里）／けやき台

★坪井 梨鈴（りり）…女
　保護者（康二・佳世子）／松岡御公領

★小林 美月（みづき）…女
　保護者（恵輔・幸子）／松岡越坂１

（７月届出順・敬称略）

南瓜の甘煮

■南瓜は３㎝角に切っておく
■鍋に水・砂糖・塩を入れて煮立て■を加え落し蓋をして弱火で10～15分煮る
■粗汁気がなくなったらバターを入れ溶けたら器に盛り付ける

材料（５人分）
●南瓜…３５０g
●水…３５０cc
●砂糖…大さじ１小さじ２

●塩…少々
●バター…５ｇ

１
１２

３

今回、紹介するレシピは「南京の甘煮」です。
私たちが１日に必要な野菜の摂取量は、350ｇと
言われています。
写真のように両手に乗るほどの野菜の量が350ｇ
の目安です。
みなさんが１日に食べる野菜の量と比べていかが
ですか？
今の食卓に野菜料理をプラス１皿して、野菜不足を補いましょう！

食生活改善推進員会では、各地区での料理教室を
開催しております。
お気軽にお問い合わせください。
（松岡保健センター　61-0111）
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