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問合せ 福井年金事務所 23ー4518TEL 住民生活課 61ー3945TEL

こんなときは、届出を!! 就職・退職・20歳になったときなどに手続きが必要です。

こんなとき 種　別 届出先

勤務先
配偶者の勤務先

役場
配偶者の勤務先

勤務先

役場

配偶者の勤務先

役場
配偶者の勤務先

◎第１号被保険者（自営業・学生・無職の人など）
就職したとき 　　　厚生年金保険・共済組合に加入
配偶者（第２号被保険者）に扶養されるとき

退職したとき
退職して配偶者（第２号被保険者）に扶養されるとき

就職したとき 　　　厚生年金保険・共済組合に加入
離婚したとき
配偶者が65歳になったとき
配偶者が退職したとき
配偶者の扶養から外れたとき
配偶者が会社を変わったとき

第１号被保険者に該当するとき
第３号被保険者に該当するとき

第１号⇒第２号
第１号⇒第３号

第２号⇒第１号
第２号⇒第３号

第３号⇒第２号

第３号⇒第１号

第３号⇒第３号

第１号
第３号

◎第２号被保険者（会社員や公務員など、厚生年金保険や共済組合に加入されている人）

◎第３号被保険者（第２号被保険者に扶養される配偶者）

◎20歳になったとき

第10回 永平寺のたくあん漬け
　毎年11月の終わりになると、大本山永平寺

では雲水らによって冬恒例のたくあん漬けが

行われます。このたくあん漬けは、 天日干し

された県内産の干し大根１万本が使われ、 香

菜蔵（きょうさいぐら）と呼ばれる漬物専用の

貯蔵庫で、白衣にマスク姿の雲水ら約10人で

作業されます。直径約１メートルの木おけに、干し大根と、塩と唐辛子を混ぜ

た糠を交互に敷き詰め、その都度空気を抜くためにわらじを履いた雲水たちが心をこめて踏み込んでいきます。この

たくあん漬けは翌年の夏ごろから年間を通して精進料理として雲水や宿泊者の食事にだされます。たくあん漬けは、

大本山永平寺の雲水たちにとっては保存食をつくる大切な修行のひとつとなっているのです。

がんばっている団体を紹介！
Ｑ.どのような活動をしていますか？
A.新格闘術吉塚道場の吉塚会長のもと、上志比体育館に
て毎週火曜日19時から21時、幼稚園児から大人まで
体力作りから空手の基礎・型・組み手などを行っていま
す。そのほか年間を通して、吉塚道場主催の東尋坊での
寒稽古、合同練習、型・組み手の大会、昇級試験、イベン
トなどでの披露演舞などに参加しています。上志比教室
でもほかの支部との練習試合やレクリエーション、永平
寺町内のイベントにも参加しています。

Ｑ.この活動の魅力を教えてください。
A.空手は、自分自身に問いかけ、己の心・技・体を極めるた
めに学びます。自身の力をつけるために基礎トレや反復
練習など行うのですが、新しい技や型などが成功したと
きの達成感は格別です。子どもたちは、筋トレや基礎ト
レ、組み手などで辛い思いや痛い思いもするでしょうが、
それを乗り越え、負けない心を持つように教えていま
す。また、空手は相手を攻撃するためではなく自分や他
人を守るために学ぶようにとも教えています。

Ｑ.この活動に参加するには？
A.とりあえず見学に来てください。上志比体育館に火曜日
の１９時３０分頃に来ていただくと活動風景が見られま
す。見学は自由ですので、運動できる服装でタオルと飲
み物を持ってきてご参加ください。（基本は、裸足です。）
親子連れの人、大歓迎！  

吉 塚 道 場 上 志 比 教 室吉 塚 道 場 上 志 比 教 室
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平成27年度
環境報告「禅の心が息づく 緑 と清流のまち えいへいじ」「禅の心が息づく 緑 と清流のまち えいへいじ」

● 環境美化推進員研修会の開催 … 松岡、永平寺、上志比 102名参加
● 環境学習会の開催 … ３回開催 松岡、永平寺、上志比 92名参加
● 環境ポスターコンクールの開催 … 町内中学２年生 181名応募
● こどもエコクラブ登録団体 … 1団体 「みなみっこえこくらぶ」
● 広報誌掲載数 10件　ホームページ等更新回数 18回

平成27年度には、こんなことをしました!!

一般廃棄物収集量の推移と経費の推移

※１ 合計値に古紙回収（新聞・雑誌・段ボール）量を含みません（平成27年度排出量 460,710kg）
※２ 永平寺町環境基本計画における、１人当りのごみ排出量の数値目標は690g/日（平成29年度）

※建設費を含めた広域圏負担金は、平成27年度は138,695,000円で、１人当り11,671円です

一般廃棄物収集量（年度変化）調査表

１人１日当り一般廃棄物排出量の比較 （単位：g）

（単位：円）

ごみの種類

平成25年度

平成26年度

平成27年度

4,399,890

4,447,530

4,379,068

164,770

142,910

148,740

234,350

238,490

284,180

295,680

288,110

279,833

5,094,690

5,117,040

5,091,821

717

725

728

96.3%

95.1%

94.7%

可燃ごみ
（kg）

不燃ごみ
（kg）

粗大ごみ
（kg）

資源ごみ
（kg）

合計
（kg）

１人当り
（g/日）

目標に
対する
達成率

町補助による生ごみ処理器の減量効果（推定）

ごみの減量化・ごみ処理費用の
削減・処分施設の延命化のため、
“生ごみの水切り”の徹底を

お願いします。

● 古紙回収事業 … 実施団体数 22団体　回収量 460,710㎏
● 再生可能エネルギー導入推進事業により

　上志比文化会館に空調用木質バイオマスボイラーの導入を開始
● 道の駅「禅の里」に充電インフラ設備を整備
● 公共交通機関（えちぜん鉄道、永平寺町コミュニティーバス）利用促進
● 古本市の開催（永平寺町立図書館）

環境に良い
人づくり

リサイクルや
地球温暖化
防止など

永平寺町「空き家情報バンク」登録状況

● 不法投棄パトロール 33回

公害のない
快適な

生活環境づくり

平成27年度は、こんな取り組みがありました!!

平成27年度には、こんなことをしました!!

平成27年度は、ほかにこんなことをしました!!

● サクラマスの放流 … 町内幼児園（２回）、町内小学校（２回）
● ホタル観察会 … ６月12日(金)～14日(日)
● 外来性動物駆除活動 … ハクビシン 35頭　アナグマ 23頭　アライグマ ３頭
● 環境にやさしいレンゲ米の作付け … 104,485㎡（特別栽培米全体で350,100㎡）

自然環境の
保全

　空き地や山林といった“私有地”への不法投棄が増えています。不法投棄があった場所は繰り返し投棄されるこ

とがよくあります。

　私有地への不法投棄は、土地の所有者・管理者等自らが処理する必要があります。土地の周囲に柵やフェンスな

どを設置したり、草が伸び放題にならないよう定期的に除草などを行うなどして、不法投棄をさせないようにし

ましょう。

　もし、「不法投棄が行われている」「不法投棄をしようとしている」「不法投棄をして逃げていった」など、不法投

棄を見かけたら、福井警察署または永平寺町役場に通報をお願いします。

導入台数
（台）

生ごみ減量効果
（トン）

単年度
累績
単年度
累積

26
195
7.28
17.64

8
225
2.32
26.34

10
235
2.90
29.24

7
242
2.00
31.24

平成22年度
単年度最大時 平成25年度 平成26年度 平成27年度

住宅用太陽光発電等設備導入補助事業（平成27年度で終了）

出力

補助分累積　※１
公共施設導入分
町内発電事業者分（推定）
合計　※２
平成29年度目標に対する達成率

927.9kw
35.3kw
1,575kw
2,538.2kw
84.61％

一般廃棄物年度別経費

平成25年度

平成26年度

平成27年度

90,495,000

92,936,000

84,512,000

82,258,694

84,735,407

84,888,036

172,753,694

177,671,407

169,400,036

8,870

9,192

8,843

広域圏負担金（建設費以外）
①

収集運搬委託料
②

合計
①+②

１人当り
①+②/人口

19件 ３件 11件 ５件

登録件数 取下件数 契約済み件数 現在登録件数
（未契約件数）

平成25年度

平成26年度

平成27年度

717

725

728

815

837

822

896

878

915

758

755

776

永平寺町 坂井市 あわら市 勝山市
※事業者に収集運搬を委託しているごみの量について比較していま
す。事業系のごみ、粗大ごみ回収（年２回）、住民のみなさんが直接
清掃センターに持ち込まれるごみの量は含まれておりません

※永平寺町の１人当り排出量は、県内市町で３番目に低い値となっ
ています

お願い

生ごみ処理器等の購入費用に対して補助を行っています

※可燃ごみ排出量に占める生ごみの重量は約40%（国データより）。永平寺町の平成27年度
可燃ごみ4,379トンに占める生ごみの量を1,751トンとすると、町補助による生ごみ処理
器の減量効果は約1.8％

※１ 平成27年度の補助内容は、
８件（累積219件）、31.1kw

※２ 永平寺町環境基本計画にお
ける、太陽光発電設備容量
の数値目標は3,000kw（平
成29年度）

（永平寺町環境基本計画）
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永
平
寺
町
健
康
長
寿
ク
ラ
ブ
で

は
、
健
康
長
寿
を
め
ざ
し
て
今
年
１

月
１
日
か
ら
６
５
０
名
の
人
た
ち
が

一
斉
に
日
記
を
書
き
続
け
て
お
り
、

こ
の
画
期
的
な
取
り
組
み
が
高
く
評

価
さ
れ
、「
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
会

長
　
２
０
１
６
活
動
賞
　
表
彰
」を

受
け
ま
し
た
。
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
で

表
彰
状
を
受
け
取
っ
た
和
田
高
枝
会

長
は「
日
記
を
書
く
こ
と
は
脳
を
活

性
化
し
、生
き
る
意
欲
を
高
め
ま
す
。

日
記
を
書
い
て
健
康
に
な
り
ま
し
ょ

う
」と
語
り
ま
し
た
。

　　
上
志
比
文
化
会
館
サ
ン
サ
ン

ホ
ー
ル
に
お
い
て
永
平
寺
町
戦
没

者
追
悼
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
戦
没
者
ご
遺
族
や
関
係
者

１
２
４
名
が
参
列
し
、
鎮
魂
の
祈

り
を
捧
げ
平
和
の
思
い
を
新
た
に

し
ま
し
た
。
永
平
寺
町
長
が「
数
多

く
の
尊
き
命
が
失
わ
れ
た
先
の
大

戦
か
ら
71
年
も
の
歳
月
が
過
ぎ
去

り
ま
し
た
。（
中
略
）戦
没
者
の
み

な
さ
ま
が
命
を
も
っ
て
示
さ
れ
た
、

戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を

風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
次
の
世
代

へ
と
語
り
継
ぎ
、
二
度
と
繰
り
返

す
こ
と
が
な
い
よ
う
、
誠
心
誠
意

努
力
し
て
い
く
こ
と
を
御
霊
の
前

に
お
誓
い
申
し
上
げ
ま
す
。」と
追

悼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　　

　
赤
坂
ア
ー
ク
ヒ
ル
ズ（
東
京
都
港

区
）で
開
催
さ
れ
た「
ヒ
ル
ズ
マ
ル

シ
ェ
」に
出
展
し
ま
し
た
。
永
平
寺

町
は
、
生
産
者
や
J
A
永
平
寺
の
み

な
さ
ん
と
と
も
に
、新
米
や
日
本
酒
、

旬
の
野
菜
の
紹
介
を
し
た
ほ
か
、
返

礼
品
で
も
あ
る
ご
ま
豆
腐
や
日
本
酒

の
試
食
・
試
飲
を
通
じ
て
ふ
る
さ
と

納
税
を
P
R
し
ま
し
た
。

　
第
３４
回
福
井
県
交
通
安
全
県
民

大
会
が
開
催
さ
れ
、
永
平
寺
町
交

通
指
導
員
会
が
、
交
通
安
全
功
労

団
体
と
し
て
福
井
県
知
事
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
永
平
寺
町
交
通
指
導
員
会
は
、

幼
児
園
や
小
中
学
校
の
交
通
安
全

教
室
、
通
学
路
で
の
早
朝
街
頭
指

導
、
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
で
の
交
通

指
導
な
ど
、
町
民
の
み
な
さ
ん
に

交
通
安
全
思
想
の
普
及
浸
透
を
図

り
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
11
月
13
日（
日
）：
谷
口
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
自

治
会
へ
の
各
種
補
助
金
制
度
の
見

直
し
や
水
道
管
の
経
年
劣
化
に
よ

る
対
応
に
つ
い
て
な
ど
、
活
発
に

意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
11
月
18
日（
金
）：
永
平
寺
生
活

改
善
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
志
比
北

振
興
連
絡
協
議
会
よ
り
志
比
北
地
区

か
ら
町
道
の
消
雪
や
浄
法
寺
山
青
少

年
旅
行
村
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、

意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
頂
き
ま
し
た
ご
意
見
は
、
今

後
の
町
政
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　
公
益
社
団
法
人
福
井
県
防
犯
協
会

か
ら「
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
車（
宝

く
じ
号
）」が
、
永
平
寺
町
に
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
28
年
度
石
油
貯
蔵
施

設
立
地
対
策
と
交
付
金
事
業
を
活
用

し
て
、
永
平
寺
町
消
防
本
部
に
資
器

材
搬
送
車
を
整
備
し
ま
し
た
。

健
康
長
寿
ク
ラ
ブ
表
彰

永
平
寺
町
交
通
指
導

員
会
が
知
事
表
彰

す
ま
い
る
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

マ
ル
シ
ェ

車
２
種
が
仲
間
入
り

10/29

11/13
18

11/11

EIHEIJI
NEWS
EIHEIJI
NEWS

永
平

寺
ニ
  
 ﾓ
ス

農業所得の収支内訳書の準備を

今から準備を
始めてください

確定申告を
スムーズに

無収入でも
申告を！

所得を
合算できます

収入金額と必要
経費について

事業所得の
記帳が義務化

平成28年も残り少なくなってきました。そこで、来年の所得税および住民税の申告に関してお知らせします。

　農業所得のある人は、耕作面積に関係なく、また稲作・畑作を問わずに収支内訳書を作成してください。
収支内訳書がないと申告受付をお断りする場合があります。

　確定申告は、自分自身で１年間の所得を計算して申告す
ることになっています。
　そのためには、収入金額に関するもの、必要経費に関す
るもの、取引などの記録を整理する必要があります。

◎収支内訳書・医療費控除の明細などの作成を！
　事業所得などの収支内訳書や医療費控除の明細を事前に作成ください。作成がない場合は、申告の受け付
けができない場合もありますのでご注意ください。
◎介護の障害者控除対象者認定書をご用意ください
　介護認定を受けている人は、福祉保健課で来年１月以降に障害者控除対象者認定書の交付を受けてくださ
い。その認定書をお持ちの上、必ず申告してください。

　「所得税がかからないから住民税の申告はしない」は大きな間違いです。特に遺族年金や障害年金の受給者、
無収入の扶養家族の人は、申告をしないと所得証明書の発行ができない場合や、介護保険や国民健康保険な
ど各種制度の軽減措置が受けられない場合がありますので、必ず申告をしてください。

　作成された収支内訳書を基に農業所得を確定し、他の所得と合算することができます。
　例えば、給与所得者（主にサラリーマンの人）が農業所得も申告する場合、農業所得が赤字になれば、その
赤字の部分を給与所得と損益通算できます。

◎農業所得の収入金額
　収入金額となるものには次のものがあります。
①農産物の販売代金
②家事用に消費した農産物、親類などに分けた農産物
③その他農業に関連して得た収入（受託作業料、労賃、補助金、助成金など）
　これら①＋②＋③に年末における在庫の農産物（期末）を加えて、年初における在庫の農産物（期首）を引い
たものが、農業所得の収入金額になります。
 ※助成金等について
戸別補償等…農業所得の雑収入となります。拠出金は、拠出した年の必要経費となります。
県市町村、農協から交付される各種奨励金、補助金等…すべて農業所得の雑収入となります。
◎農業所得の必要経費
　農業所得の必要経費は、総収入金額を得るため直接に要したその年における費用の額と定められており、
家事上の経費およびこれに関連する経費は、必要経費から除くとされていますのでご注意ください。農業に
関しての必要経費の主なものは、次のとおりです。
・減価償却費…建物、農機具、車両等の償却費　・土地改良費…土地改良事業の受益者負担金等
・委託費用…農作業等の委託費用　　　　　　　・種苗費…種もみ、種子苗等の費用
・肥料費…肥料の購入費用　　　　　　　　　　・農薬衛生費…農薬の購入費用、共同防除費等
・修繕費…農機具、農用自動車、建物、施設等の修理に要した費用
・動力光熱費…電気料金、灯油代、ガソリン代等の農業にかかる費用
・農業共済掛金…水稲、農用自動車等にかかる共済金
・雑費…その他の費用で、農業に関連して支払った費用（事務用品費等）
　農業機械などの耐用年数など詳細については、お問い合わせください。

　農業所得を計算するには、収入金額から必要経費を差し引き、その残り（マイナスの場合もあります）が所
得となります。

◎対象となる人
　事業所得、不動産所得または山林所得を生ずべき業務を行うすべての人です。
※所得税および復興特別所得税の申告が必要ない人も、記帳・帳簿等の保存制度の対象となります。
◯記帳する内容
　売上げなどの収入金額、仕入れや経費に関する事項について、取引の年月日、売上先・仕入先そのほかの
相手方の名称、金額、日々の売上げ・仕入れ・経費の金額等を帳簿に記載します。
◎帳簿等の保存
　収入金額や必要経費を記載した帳簿のほか、取引に伴って作成した帳簿や受け取った請求書・領収書など
の書類を保存する必要があります。

61ー3944TEL問合せ 税務課

確定申告は早めにご準備を！

申告手続などには、マイナンバーの
記載のあるものと、本人確認書類の
提示または写しの添付が必要です。

悲
し
み
の
歴
史
を
繰
り

返
さ
ぬ
よ
う
平
和
を
願
う
11/２
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　吉野・坂上地区（11月６日）、永平寺中地区・上

志比地区（11月13日）において自主防災組織連

絡協議会が主体の防災訓練が実施されました。吉

野・坂上地区の防災訓練では、福井大学と町の包

括的連携協定により「若い力でつなげよう地域の

絆」と題した災害時の応急手当講習会を開催。大

学の先生や消防職員、学生サポーターの指導のも

と、熊本地震のボランティア体験談、三角巾使用

法、新聞紙トレイなど身近にあるものでできる災

害時の工夫を学びました。

　尚、各地区で行われた訓練では、地元消防団員

が、宝くじの助成金で整備した耐切創性手袋を装

着し訓練ならびに住民指導にあたりました。

ガスコンロの取り扱いに注意しましょう！
ガスコンロが原因の火災は年間3,000件発生しております。 そのほとんどが

「調理中のうっかりミス」によるものです。 以下のことを注意して火災リスクを減らしましょう。

１ 調理中はその場を離れない

２ コンロの近くに燃えやすい物を置かない

３ 火をつけたまま、コンロ奥のものを取らない

４ グリル庫内の清掃をこまめに行う
※グリル掃除の方法は、こちらのQRコードの動画で
　紹介されていますのでチェックしてみてください

防火標語コンクール結果発表防火標語コンクール結果発表

平成28年度
防火標語
最優秀賞作品

その他

可燃物
接触

その場を
離れたり
加熱しすぎて
火災

53％
放置する・
忘れる

9％

　平成28年度永平寺町防火協会主催の防火標語コンクール審査会が10月21日に消防ホールで行われ、町内の事業所
や小中学校からの応募作品は732点と多数の応募がありました。
　防火に対する意識の高い作品ばかりでしたが、厳正なる審査の結果、一般・中学生の部13点、小学校６年生の部８点、
危険物標語の部５点の優秀な作品が決定しました。
　11月26日に表彰式が行われました。受賞されたみなさん、おめでとうございます。

防火標語編(一般・中学生）
松岡中学校１年    多田 莉乃 警報器 命を守る ホイッスル
防火標語編（小学校６年）
松岡小学校　     河合 咲希 消したかな？ 心にかくれる 火の悪ま
危  険  物  標  語  編
トヨタ部品福井共販㈱ 竹内 禎 危険物 なれた作業に 落とし穴

平成28年度

防災訓練実施自主防災組織
連絡協議会

過熱する

コンロ火災のコンロ火災のの主な要因主な要因コンロ火災の主な要因
（平成26年中 消防白書）

国体推進課
（12月下旬～）

財政課
（12月下旬～）

子育て支援課

建設課
（12/12～）

商工観光課
（12/12～）

農林課
（12/12～）

総務課総合政策課

WC

WC

WC

廊下

WC

階段室

EV

　12月より、本庁舎２階の配置が新しくなります。新配置での稼

働日が課によって異なりますのでご確認ください。

　引き続き１階の改修工事を行うため、本庁舎の郵便局側入口は

使用することができません。２階の各課にお越しの人は、役場本

庁舎の正面入口からお入りください。

　ご迷惑をおかけいたしますがよろしくお願いします。

旧消防庁舎改修工事に伴い、本庁舎２階の配置がかわります

61ー3941TEL問合せ 総務課（源野）

（本庁舎正面）

（旧消防庁舎）

出
入
口

本庁舎の郵便局側入口
からは入れません

史跡　尊
たかながしんのう

良親王の宝
ほうきょういんとう

篋印塔　一基
(総高230㎝、凝

ぎょうかいがん

灰岩製)

（昭和48年5月 8日　旧松岡町指定　室町初期／平成18年２月13日　永平寺町指定）

　松岡吉野地区のyou meパーク西方の山
さんろく

麓にある薄
うすずみざくら

墨桜の傍らに、宝
ほうきょういんとう

篋印塔が立っています。

伝説によれば、この宝
ほうきょういんとう

篋印塔は、延元２年(1337年)、「金ヶ崎の戦い」において足利尊氏軍の

兵糧攻めにあい自害した尊
たか

良
なが

親
しんのう

王の墓といわれていますが、その史実は確かではありません。

　松岡吉野地区の山林には、ひっそりと宝
ほうきょういんとう

篋印塔と五
ご り ん と う

輪塔が残されており、それらは吉野にの

こる天
てんだい

台・真
しんごんみっきょう

言密教の遺産と考えられていますが、金ヶ崎城（敦賀市）で亡くなった尊
たか

良
なが

親
しんのう

王の

墓が、なぜ吉野地区に残っているのかは謎のままです。

　室町時代初期ごろに製作されたと推定されるこの宝
ほうきょういんとう

篋印塔は、凝
ぎょうかいがん

灰岩でできており、越前の

地方色を示すものとしてとても貴重なものです。

　島区神
しんめいじんじゃ

明神社にあったご神
しんぞう

像と共に室町時代のものと推察できますが現在は廃社となり、神

像は替えられ、台
だ い ざ

座と狛
こまいぬ

犬だけが残っています。木造の狛
こまいぬ

犬一
いっつい

対は、町指定文化財です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（天井　記）
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日 月 火 水 木 金 土

12/4 5 6 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

8 9 10

15 16 17

22 23 24

30 3129

1/1 2 3 4

8 9 10 11

5 6 7

13 1412

●永平寺町役場（本庁）

●永平寺支所

●上志比支所
（永平寺ディサービスセンター）

６１-１１１１

６３-３１１１

６４-２２１１

◎総務課
◎財政課
◎総合政策課
◎農林課
◎建設課   

６１-３９４１
６１-３９33
６１-３９４２
６１-３９４７
６１-３９４８

◎子育て支援課
◎税務課
◎住民生活課
◎福祉保健課
◎会計課

６１-７２５０
６１-３９４４
６１-３９４５
６１-３９２０
６１-３９４９

◎議会事務局
◎商工観光課
◎学校教育課（教育委員会）
◎生涯学習課（教育委員会）
◎国体推進課

６１-３９５０
６１-３９２１
６１-２００９
６１-２００９
６１-０２７７

◎上下水道課
●町立図書館
●永平寺館
●上志比館 
●松岡公民館

６１-０２７７
６１-７１１７
６３-３１１１
６４-３１７０
６１-３４００

●松岡ふるさと学習館
●永平寺緑の村ふれあいセンター    
●上志比文化会館サンサンホール
●松岡福祉総合センター（翠荘）
●永平寺保健センター

６１-６６７７
６３-４２２２
６４-３１７０
６１-０１１１
６３-２８６８

●上志比保健センター（やすらぎの郷）
●永平寺町在宅介護支援センター
●永平寺老人福祉センター永寿苑

●町社協地域包括支援センター

６４-３０００
６1-４３００
６３-３８６８

６４-３５３５

●永平寺町消防本部・消防署
●福井警察署
●永平寺分庁舎   

６３-０１７９
５２-０１１０
６１-０１１０

家の中に貼ってご活用ください。
【
平
成
28
年
】

【
平
成
29
年
】

月 月2016 12-2017 1カ レ ン ダ ー

●開館 8：30～

各地区児童館
アイコンガイド

松岡児童館

志比児童館

上志比児童館

61－0750

63－3113

64－3100

今月の納税

（口座振替も同日です）

固定資産税 第 3 期
国民健康保険税 第 6 期

12月26日（月）

11月町民

アイコンガイド

子育て支援センター

わくわく広場

●毎週月～金曜日
●上志比保健センター
●9：30～11：30

64－3100

コアラのおへや

●毎週火・金曜日
●御陵地区コミュニティー
　消防センター
●9：30～11：30

61－3550

ちびっこ広場

●毎週月・水・木曜日
●松岡児童館
●9：30～11：30

61－0750

フレンドパーク

●毎週月～金曜日
●永平寺保健センター
●9：30～11：30

63－2868

は、児童館、子育て支援センター開設日です。
保 存 版

　　胃がん・大腸がん検診
　　　松岡保健センター
　　　7：30～10：00
一般・特定・高齢者健診、肺がん検診・前立腺がん検査
　松岡保健センター　8：30～10：00
乳がん・子宮頸がん検診
　松岡保健センター　13：00～14：00
永平寺町シルバー人材センター入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター会議室
　14：00～15：00

　　　身体測定、育児相談
　　　永平寺保健センター
　　　10：00～11：30

健診結果相談会（12/５ 健診分）
　松岡保健センター
　9：30～10：00

　　 ママのためのおしゃべりサロン
　　（身体計測・育児相談）
　　　 松岡保健センター　10：00～12：00
人権相談
　松岡福祉総合センター
　永平寺町役場永平寺支所
　永平寺町役場上志比支所
　13：30～16：00
健診結果相談会（11/11 健診分）
　松岡保健センター　13：30～14：00

育児相談
　松岡保健センター
　9：00～9：30
　更女さんの健康相談
　コアラのおへや　9：30～11：30
　絵本読み
　上志比保健センター
　10：30～11：00

　　総務常任委員会
　　　本庁３階円卓会議室　9：00～
教育民生常任委員会
　本庁３階円卓会議室　13：00～
　コアラでお話会
　コアラのおへや　9：30～11：30
　身体測定、育児相談
　上志比保健センター
　10：00～11：00

　　松岡福祉総合センター開館日
　　　松岡福祉総合センター
　　　8：30～17：15
　児童館で遊ぼう
　松岡児童館　10：00～17：00
　児童館で遊ぼう
　志比児童館　10：00～17：00
　児童館で遊ぼう
　上志比児童館　10：00～17：00
おもしろとしょかんクリスマススペシャル
　町立図書館（松岡）　10：30～11：20
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室　13：30～15：30

　　民話紙芝居
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館永平寺館
　11：00～11：30
おもしろとしょかん
　町立図書館上志比館
　10：30～11：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

　　　そば道場
　　　松岡児童館　9：00～12：00
　お父さんと遊ぼう
　上志比保健センター　9：30～11：30
おはなしのへや
　町立図書館（松岡）　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館永平寺館　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

　　予算決算常任委員会
　　　議場　9：00～（LIVE中継）

　　胃がん・大腸がん検診
　　　松岡保健センター　7：30～9：00
松岡福祉総合センター開館日
　松岡福祉総合センター
　8：30～17：15
肺がん・大腸検診
　松岡保健センター　8：30～10：00
乳がん・子宮頸がん検診
　松岡保健センター　9：00～10：00
　クラフトバンドでツリーを作ろう
　志比児童館　10：00～11：30
　ペットボトルに花をいけよう
　上志比児童館　10：00～12：00

チャリティバザー
　町立図書館（松岡）・上志比館

　　　支援センター開放
　　　永平寺保健センター
　　　9：30～11：30

　とっさの事故、けが救急方法
　コアラのおへや
　9：30～11：30

　　　 音楽マイスターさんと
　　クリスマス会
　　　コアラのおへや
　　　9：50～11：30

　クリスマス会（申込必要）
　ちびっこ広場
　9：30～11：30
　クリスマス会（受付９：30～）
　永平寺保健センター
　9：30～11：30
　クリスマス会
　上志比保健センター
　9：30～11：30

　　　クリスマス会
　　　松岡児童館
　　　13：00～15：00
　クリスマス会
　志比児童館
　13：00～15：00

永平寺町シルバー人材センター入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター会議室
　14：00～15：00

　　ママのためのおしゃべりサロン
　　（身体測定・育児相談）
　　　松岡保健センター
　　　10：00～12：00

　　議会定例会
　　　議場　10：00～（LIVE中継）
　身体測定、育児相談
　ちびっこ広場　9：30～11：30
ママのためのおしゃべりサロン
（ベビービクス教室）
　松岡保健センター　10：30～11：30
健診結果相談会（11/19 健診分）
　松岡保健センター　13：30～14：00
行政相談
　松岡福祉総合センター
　13：30～15：30

　　産業建設常任委員会
　　　本庁３階円卓会議室　
　　　9：00～

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日 図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日 図書館（全館）休館日 図書館（全館）休館日

役場窓口延長 19:00まで

役場窓口延長 19:00まで

役場窓口延長 19:00まで

役場窓口延長 19:00まで

議会定例会　一般質問　12/５（月）～７（水）　10：00～　議場（LIVE中継）

天皇誕生日子育て応援の日

成人の日

青少年育成の日

　　　児童館で遊ぼう
　　　松岡児童館　10：00～17：00
　児童館で遊ぼう
　志比児童館　10：00～17：00
　百人一首で遊ぼう
　上志比児童館　10：00～11：30
松岡福祉総合センター開館日
　松岡福祉総合センター
　8：30～17：15

　身体測定、健康相談
　コアラのおへや
　9：30～11：30

　　ママのためのおしゃべりサロン
　　（ベビービクス教室）
　　　松岡保健センター　10：30～11：30
人権相談
　松岡福祉総合センター・永平寺町役場永平寺支所
　13：30～16：00
行政相談
　やすらぎの郷　13：30～15：30

　　絵本の読み聞かせ
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00

　　ママのためのおしゃべりサロン
　　（身体計測・育児相談）
　　　松岡保健センター
　　　10：00～12：00

　　永平寺町シルバー人材センター
　　入会説明会
　　　永平寺町シルバー人材センター
　　　会議室　14：00～15：00

　　　リズムを感じて
　　 　上志比保健センター
　　 　10：00～11：00

　　おはなしのへや
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館永平寺館　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日図書館（全館）休館日

図書館（全館）休館日

役場窓口延長 19:00まで

元日 元日 振替休日

永平寺除夜の鐘とライトアップ
20：30～1/1 3：00

（唐門開扉 23：00～1/1 3：00）

永平寺町みんなの第九コンサート
福井県立大学 地域交流センター
開場13：30　開演14：00

永平寺町成人式
上志比文化会館サンサンホール
受付13：00　開会13：30

12/11（日）

１/８（日）
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申込み・問合せ 松岡保健センター TEL.61ー0111

保健通信

土曜日は おもしろとしょかん
絵本の読み聞かせや、簡単な
工作など、日によって担当や
内容が変わるので、楽しさ
いろいろ♡

な
や

町立図書館 毎週土曜日
10時30分～11時

上志比館 第３土曜日
10時30分～11時

永平寺館 第２・第３土曜日
11時～11時30分

61ー7117
63ー3111
64ー3170

要申込

日　程 場　所 胃がん 大腸
がん 肺がん 乳がん 子宮頸

がん

12月11日（日） 松岡保健センター 7時30分
～9時

7時30分
～10時

8時30分
～10時

9時
～10時

9時
～10時

元気、長生き、1
いい

1からだ！
12月がん集団健診のお知らせ（今年度最終です！）

●詳しくは、４月に各戸配布した「健診のお知らせ」をご覧ください。

要申込高齢者健診（個別）
●実施期間　平成29年１月31日（火）まで

一般書 〆切本
左右社編集部／編

（左右社）

　誰にでも〆切に追われた経験があるは
ず・・・。この本では、最近の作家から文豪まで、
総勢90名にのぼる作家の〆切に追われた日々
が綴られています。日記やエッセイ、編集部
宛の嘆願の手紙など、作家の人間味あふれる
一面が垣間見えます。

児童書 世界一の三人きょうだい

　マキシは小学３年生の女の子。1週間だけ、
一人暮らしのお兄ちゃんのアパートで暮らす
事になりました。まだオムツの取れないちっ
ちゃな弟も一緒に。ハラハラドキドキの毎日
を過ごすうち、いつの間にか成長し絆を深め
ていく３人きょうだいの心温まる物語です。

グードルン・メプス／作　
はたさわ ゆうこ／訳　

山西 ゲンイチ／絵
（徳間書店）

古典について、冷静に考えてみました 逸身　喜一郎／編
生きるために大切なこと Ａ．アドラー／著
大谷吉継 外岡　慎一郎／著
マタギ奇談 工藤　隆雄／著
よくわかる高齢者のからだと病気 山口　潔／監修
ダンボール織りテクニックＢＯＯＫ 蔭山　はるみ／著
はじめてのエアプランツ 鹿島　善晴／著
万華鏡大全 山見　浩司／著
きまぐれ星からの伝言 星　新一／著
柳屋商店開店中 柳　広司／著
芝浜 山本　一力／著
ノーベル賞でつかむ現代科学 小山　慶太／著
商店街で働く人たち 山下　久猛／著
日本の世界遺産 山口　正／監修
これはすいへいせん 谷川　俊太郎／ぶん

日 月 火 水 木 金 土
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
1/1 2 3 4 5 6 7

12月開館カレンダー ■休館

■町立図書館（松岡）
　師走
■町立図書館永平寺館
　（一般書）人情物語
   （児童書）クリスマスがやってくる
■町立図書館上志比館　聖なる夜に☆

●おもしろとしょかん☆クリスマススペシャル
　「NPO法人かさじぞう」がやってきます。紙芝居や、
楽器を使った楽しい歌をお楽しみに！
日時：12月24日（土）　10時30分～11時20分
場所：町立図書館

●オリジナル表紙絵コンクール応募作品展示
　町内の小学生を対象として実施している、オリジナル
表紙絵コンクールの応募作品全ての展示を、松岡地区・
永平寺地区・上志比地区に分け、各図書館で行います。
期間：12月10日（土）～25日（日）
場所：町立図書館各館

●チャリティーバザー
　今年度の雑誌の付録が並びます。
期日：12月18日（日）
場所：町立図書館、上志比館

●年末年始休館のお知らせ
　12月26日（月）から１月４日（水）まで、全館休館させて
いただきます。休館中の図書の返却は、各館の時間外返却
口にお願いいたします。なお、ＡＶ資料の返却に関しまし
ては、できるだけ開館時にカウンターにご返却ください。

がん個別検診 検診期間も残りわずかです！
がん検診はお済みですか？
今年度の『がん集団検診』は、12月11日（日）に終了しますが、『がん個別検診』は実施しています。
今年度のがん検診がまだの人は、ぜひ『がん個別検診』をお受けください。

●実施期間　平成29年２月28日（火）まで　　
●検診場所　指定医療機関

◆受診までの流れ
※がん個別検診の受診には、永平寺町発行の「がん検診受診券」が必要です。お手元に「がん
　検診受診券」がない人で、がん個別検診を希望される人は、松岡保健センターまでお問い
　合わせください
①希望する指定医療機関へ各自が電話で予約申し込みをしてください
②「がん検診受診券」、「健康保険証」、「自己負担金（必要な人のみ）」を持参のうえ、予約し
　た医療機関で受診してください

●坪川医院
　住所：福井市御幸２丁目20ー25
　電話：（0776）21ー7373

定期の予防接種はお済みですか？

予防接種について

　麻しん風しん第２期、二種混合、高齢者肺炎球菌
予防接種の接種期間が、平成29年３月31日までと
なっております。対象の人には個別通知をしていま
すので、通知書を確認の上、接種してください。
　ご不明な点がありましたら、松岡保健センターま
でお問い合わせください。

高齢者肺炎球菌予防接種実施医療機関の追加

（回収ボックス設置場所）

松岡保健センター (松岡福祉総合センター内)

上志比保健センター (やすらぎの郷内)

永平寺町役場　本庁　福祉保健課、

永平寺支所、上志比支所

　健康づくり1
いい

1からだポイントカード事

業が11月30日で終了しました。
　参加のみなさまは、ポイントカードと
アンケートを最寄りの回収ボックスに12
月16日（金）までに提出してください。

健康づくり 1
い い

1 からだ
ポイントカードの回収について
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みんなの第九コンサート開催 １２

１1
（日）【プログラム】

（第１部）　
　合唱組曲「越の大地に」より「越の国から〜いにしえに
　あした〜」「修羅」「いのち　越の大地に」

（第2部）
　みんなの合唱団コールフロイデと福井大学医学部
　合唱団ボーカルソサイエティの合唱ステージ

（第3部）
　ベートーベン　交響曲第9番　第4楽章  

【出演】
〈ソリスト〉　ソプラノ／小畑　喜代美　　メゾソプラノ／和田　阿佐香　
　　　　　　テノール／ 阿川　建一郎　　バリトン／ 大城　閑 

〈演　　奏〉  ピアノ／玉嶋　美香　　伊藤　明美　 
　　　　　　電子ピアノ／伊藤　舞 
　　　　　　パーカッション／福島　亜矢子　　山内　貴大 

〈指　　揮〉　吉川　将聖　
〈合　　唱〉　みんなの第九を歌う会特別合唱団 （永平寺町を愛する 
　　　　　　みなさん100名） 

問合せ  永平寺町教育委員会生涯学習課 TEL  61－3400

第４回 入場無料

■時間　13時30分 開場　14時 開演 
■会場　福井県立大学　交流センター 
■主催　永平寺町みんなの第九を歌う会
■協賛　（公財）ふくしん地域振興協力基金 
■後援　永平寺町　永平寺町教育委員会　永平寺町商工会　
　　　　福井新聞社　FBC福井放送　FM福井　
　　　　こしの国ケーブルテレビ　

町
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
永
平
寺
町
へ
の
U
I
J
タ
ー
ン

を
考
え
て
い
る
人
の「
就
職
に
関
す

る
こ
と
・
生
活
に
関
す
る
こ
と
・

お
住
ま
い
に
関
す
る
こ
と
・ 

教
育

環
境
に
関
す
る
こ
と
」の
よ
ろ
ず
相

談
会
で
す
。

永
平
寺
町
U
I
J
タ
ー
ン
相
談
会

日
　
時
　
12
月
３０
日（
金
）

　
　
　
　
10
時
～
16
時

場
　
所
　
永
平
寺
町
商
工
会

  

（
松
岡
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　
ラ
ッ
キ
ー
隣
） 

※
で
き
る
だ
け
事
前
の
申
し
込
み

を
お
願
い
し
ま
す
。
当
日
は
、

予
約
者
優
先
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す

※
ご
家
族
の
人
の
相
談
に
も
応
じ
ま
す

問
合
せ  

ハ
ロ
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ー
ク
福
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永
平
寺
町
の
健
康
づ
く
り
行
動

目
標（
永
平
寺
町
１１
か
ら
だ
条
）を

推
進
し
、
健
康
教
室
な
ど
を
自
主

的
に
実
施
す
る
永
平
寺
町
内
会
や

永
平
寺
町
民
で
構
成
す
る
グ
ル
ー

プ
に
補
助
を
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
の
お
問
い
合
わ
せ

や
講
師
な
ど
の
ご
相
談
は
、
松
岡

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

　
尚
、
他
の
類
似
の
制
度
に
よ
る

補
助
を
受
け
て
い
る
事
業
、
祭
り

や
運
動
会
な
ど
地
域
で
既
に
恒
例

と
な
っ
て
い
る
事
業
、
政
治
、
宗

教
、
営
利
を
目
的
と
し
た
事
業
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ  

松
岡
保
健
セ
ン
タ
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今
や
国
民
病
と
も
言
わ
れ
る
糖

尿
病
。
今
回
は
、
糖
尿
病
の
治
療

と
予
防
に
つ
い
て
、
薬
剤
師
と
管

理
栄
養
士
か
ら
分
か
り
や
す
く
解

説
し
ま
す
。

　
ま
た
、
み
な
さ
ま
の
身
近
な
薬
・

栄
養
に
関
す
る
質
問
や
相
談
も
お

受
け
し
ま
す
。

●
病
気
と
く
す
り
～
糖
尿
病
編
～

日
　
時
　
12
月
13
日（
火
）

　
　
　
　
９
時
30
分
～
１１
時

　
　
　
　
○
９
時
30
分
～
薬
の
話

　
　
　
　
○
10
時
～
栄
養
の
話

　
　
　
　
○
10
時
30
分
～
質
問

場
　
所
　
薬
事
情
報
セ
ン
タ
ー
（
福

　
井
大
学
病
院
前 

水
仙
薬
局
2
階
）

定
　
員
　
一
般
20
名

参
加
料
　
無
料

講
　
師
　
管
理
栄
養
士 

朝
井 

瞳 

（
福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院 

栄
養
部
）

　
薬
剤
師 

矢
野 

七
恵（（
一
社
）福
井

県
薬
剤
師
会 

薬
事
情
報
セ
ン
タ
ー
）

申
込
方
法

●
電
話
、
Ｆ
A
X
、
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
の
方
法
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い

●
定
員
に
達
し
た
後
に
申
し
込
ま

れ
た
人
に
は
、
連
絡
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
申
し
込

み
の
際
に
は
連
絡
先（
電
話
番

号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
な
ど
）を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

※
当
日
は
水
仙
薬
局
裏
口
よ
り
お

入
り
く
だ
さ
い

※
駐
車
場
は
水
仙
薬
局
の
駐
車
場

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

申
込
み
・
問
合
せ

　（
一
社
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井
県
薬
剤
師
会 

薬
事

　
情
報
セ
ン
タ
ー

　
Ｔ
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メ
ー
ル fpa-di@

fukuyaku.or.jp
　
Ｕ
Ｒ
Ｌ http://www.fukuyaku.or.jp

　　
法
務
省
で
は
毎
年
12
月
４
日
～

10
日
を「
人
権
週
間
」と
定
め
て
い

ま
す
。
永
平
寺
町
で
も
、
人
権
擁

護
委
員
さ
ん
に
よ
る
街
頭
啓
発
活

動
や
、
特
設
人
権
相
談
日
を
設
け

ま
す
。

　
ま
た
、
12
月
10
日
～
16
日
は「
北

朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」

で
す
。
拉
致
問
題
は
国
民
的
課
題

で
あ
り
、
一
人
一
人
が
こ
の
問
題

に
つ
い
て
の
関
心
と
認
識
を
深
め

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
特
設
相
談
日
】

日
　
時
　
12
月
７
日（
水
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

場
　
所

　〈
松
岡
地
区
〉

　
松
岡
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
１
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教
養
娯
楽
室

　〈
永
平
寺
地
区
〉
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平
寺
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３
階  

　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
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　〈
上
志
比
地
区
〉

　
上
志
比
支
所
1
階  

会
議
室
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就
業
者
生
活
安
定
資
金
融
資

●
貸
付
金
の
使
途
お
よ
び
限
度
額

　
生
活
維
持
向
上
に
必
要
な
資
金

１
人
１
５
０
万
円
以
内

●
対
象
者

　
永
平
寺
町
に
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
就
業
者
で
あ
り
次
に
該

当
す
る
人
　

　
①
償
還
能
力
を
有
し
て
い
る
こ
と

　
②
町
税
を
完
納
し
て
い
る
人

●
貸
付
金
利
子
な
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借
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期
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３
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以
内
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年
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平
成
28
年
４
月
１
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現
在
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借
入
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３
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を
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え
５
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以
内
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利
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平
成
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４
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無
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内
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勤
労
者
生
活
安
定
資
金
融
資

●
貸
付
金
の
使
途
お
よ
び
限
度
額

　
勤
労
者
の
生
活
安
定
と
福
祉
向
上

　
に
必
要
な
資
金
１
人
１
５
０
万
円

　
以
内

●
対
象
者

　
永
平
寺
町
に
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
勤
労
者
で
あ
り
次
に
該

当
す
る
人
　

　
①
償
還
能
力
を
有
し
て
い
る
こ
と

　
②
町
税
を
完
納
し
て
い
る
人

●
貸
付
金
利
子
な
ど

　【
借
入
期
間
３
年
以
内
】　
　
　

年
利
1.3
％（
平
成
28
年
４
月
１
日

現
在
）

　【
借
入
期
間
３
年
を
超
え
５
年
以
内
】

年
利
1.6
％（
平
成
28
年
４
月
１
日

現
在
）

　【
無
担
保
】

●
融
資
期
間
　
５
年
以
内

申
込
み

　
北
陸
労
働
金
庫
福
井
支
店

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

22
ー
５
６
７
８

中
小
企
業
資
金
融
資

　
町
で
は
、
１
年
以
上
事
業
を
営

ん
で
い
る
中
小
企
業
者（
個
人
含

む
）、
ま
た
は
新
た
に
事
業
を
営
な

も
う
と
す
る
人
な
ど
に
対
し
て
融

資
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
貸
付
金
の
使
途
お
よ
び
限
度
額

　
事
業
運
転
・
設
備
資
金

　
１
５
０
０
万
円
以
内

●
貸
付
金
利
子

　
年
利
1.5
％（
平
成
28
年
４
月
１
日

現
在
）

●
利
子
補
給

　
貸
付
利
率
の
0.5
％
を
超
え
る
利

息
分
を
補
給

●
保
証
料
補
給

　
保
証
料
の
１
／
２
に
相
当
す
る

額
を
補
給

申
込
み

　
福
井
銀
行
松
岡
支
店
　
　

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

61
ー
１
２
０
０

　
　
　
　
　
永
平
寺
支
店

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6３
ー
３
２
２
０

　
　
　
　
　
上
志
比
支
店
　
　

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6４
ー
２
３
２
３

　
　
　
　
　
福
井
医
大
支
店

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

6７
ー
１
９
０
０

　
福
邦
銀
行
松
岡
支
店

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

61
ー
０
０
３
６

福
井
信
用
金
庫
松
岡
支
店

　
　
　
　
　
　 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

61
ー
１
１
７
０

越
前
信
用
金
庫
北
郷
支
店

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ （
０
７
７
９
）89
ー

１
１
１
４

問
合
せ  

商
工
観
光
課

　
　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

61
ー
３
９
２
１

マ
ル
経
融
資
利
子
補
給
金

　
町
で
は
、
㈱
日
本
政
策
金
融
公

庫
の
小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資

金
の
貸
し
付
け
を
受
け
た
事
業
者

に
対
し
、
貸
し
付
け
に
係
る
利
子

に
補
給
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

●
交
付
対
象
者

　
①
永
平
寺
町
に
事
業
所
、
住
所

　
を
有
し
て
い
る
小
規
模
事
業
者

　
②
永
平
寺
町
商
工
会
か
ら
経
営

　
指
導
を
受
け
て
い
る
こ
と

　
③
町
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

●
利
子
補
給

　
貸
付
か
ら
２
年
間
、
上
限
1.0
％

  

（
た
だ
し
、
事
業
者
の
実
質
負
担

が
0.1
％
以
上
と
な
る
よ
う
調
整

す
る
）

問
合
せ  

　
日
本
政
策
金
融
公
庫
福
井
支
店

　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

33
ー
１
７
５
５

　
永
平
寺
町
商
工
会

　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

61
ー
０
４
５
６

　

12
月
４
日
～
10
日
は

「
人
権
週
間
」 

12
月
10
日
～
16
日
は

「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓

発
週
間
」                    

U
I
J
タ
ー
ン
を
お
考
え
の
人
へ

「
永
平
寺
町
U
I
J
タ
ー
ン

相
談
会
」の
ご
案
内

み
ん
な
の
健
康
づ
く
り
推
進
事
業

参
加
団
体
募
集
中

働
く
人
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
！

低
金
利
で
安
心
な
ロ
ー
ン

第
26
回 

お
く
す
り
教
室

1819



日　時

問合せ  教育委員会生涯学習課

１
平成29年

8
（日）

TEL  61－3400

受付　　13 時～
開式　　13 時３０分～

時　間

場　所 上志比文化会館サンサンホール
問合せ  

12
平成28年

24
（土）

１
平成29年

７・8
（土・日）

TEL  64－3377

道の駅 禅の里
クリスマスイベント
お子様向けクリスマスプレゼント

新春初売りイベント
ガラガラ抽選会、各種ふるまい

みんな来てね！

各日、10時〜14時問合せ 総務課 生活安全室 61ー3941TEL

希望日時については、
お問い合わせください。

一人でも多くの町民のみなさま
と語り合って、みなさまと共に
　町づくりをしていきたいと考
　 えています。少人数でもか
　 まいません。一緒に語り合
いましょう!

　
入
学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。
文

科
省
・
総
務
省
所
管
の
国
立
系
の

通
信
制
大
学
で
す
。
仕
事
を
も
ち

な
が
ら
、
自
宅
で
テ
レ
ビ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
マ
イ
ペ
ー
ス

に
学
べ
ま
す
。
生
涯
学
習
に
最
適

で
す
。
集
団
入
学
で
入
学
料
半
額

と
な
り
ま
す
。

入
学
願
書
受
付
中 

３
月
２０
日
ま
で

問
合
せ  

　
ア
オ
ッ
サ
７
階
　
放
送
大
学
福

　
井
学
習
セ
ン
タ
ー

  

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

22
ー
６
３
６
１

 

　Ｆ
Ａ
Ｘ 

22
ー
６
４
３
１

　
Ｕ
Ｒ
Ｌ http://w

w
w

.ouj.ac.jp

　予
約
不
要
・
無
料
・
秘
密
厳
守

　
が
ん
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
な

ど
、
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
が
ん
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
く
つ

ろ
ぎ
と
交
流
の
場
、
サ
ロ
ン
で
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
気
軽
に
お
話
し
で
き

ま
す
。

日
　
時

　【
相
談
】

　
　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
　
10
時
30
分
～
15
時

　　　　　　　
　
　（
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
）

　
　
　
相
談
方
法
／
電
話・面
談

場
　
所

　
福
井
県
看
護
協
会

　【
サ
ロ
ン
】

　
　
　
12
月
９
日（
金
）

　
　
　
平
成
29
年
３
月
10
日（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い

問
合
せ

　
公
益
社
団
法
人  

福
井
県
看
護
協
会

　
　          

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

54
ー
８
６
２
０

　　　
非
行
少
年
の
立
ち
直
り
や
、
家
庭

の
問
題
解
決
の
た
め
に
は
、
少
年
や

家
族
の
心
理
や
人
間
関
係
、
環
境
な

ど
の
考
慮
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
心
理
学
な
ど
の
専
門
的
な
知
識

や
技
法
を
持
っ
た
家
庭
裁
判
所
調
査

官（
家
裁
調
査
官
）が
重
要
な
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。

●
具
体
的
な
活
動

【
少
年
事
件
】　
少
年
や
保
護
者
と

会
っ
た
り
、
心
理
テ
ス
ト
を
し

た
り
、
家
庭
や
学
校
を
訪
問
し

た
り
し
て
、
様
々
な
視
点
か
ら

情
報
を
集
め
、
非
行
の
原
因
や

ど
う
す
れ
ば
立
ち
直
る
こ
と
が

で
き
る
の
か
を
考
え
、
裁
判
官

に
報
告
し
ま
す
。

【
家
事
事
件
】　
離
婚
な
ど
の
争
い

の
中
に
い
る
人
や
子
ど
も
と
会

い
、
子
ど
も
の
幸
せ
を
最
優
先

に
し
た
解
決
の
方
法
を
考
え
、

裁
判
官
に
報
告
す
る
と
と
も
に
、

両
親
に
も
子
ど
も
の
思
い
を
伝

え
て
助
言
す
る
な
ど
、
家
族
関

係
の
再
構
築
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

●
家
裁
調
査
官
に
な
る
に
は
…

　
裁
判
所
職
員
採
用
総
合
職
試
験

（
家
庭
裁
判
所
調
査
官
補
）に
合
格

し
、
家
裁
調
査
官
補
と
し
て
採
用

さ
れ
た
後
、
約
２
年
間
に
わ
た
り

充
実
し
た
研
修
を
受
け
ま
す
。
修

習
後
、
家
裁
調
査
官
に
任
命
さ
れ

ま
す
。

★
家
裁
調
査
官
の
仕
事
・
採
用
試

　
験
に
つ
い
て

Ｕ
Ｒ
Ｌ http://www.courts.go.jp/

　

　
　
　saiyo/index2.htm

l

　
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い
た

が
、
退
職
金
を
ま
だ
受
け
取
っ
て

い
な
い
人
を
探
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い

た
が
、
ご
自
身
が
林
退
共
へ
加
入

し
て
い
た
か
分
か
ら
な
い
人
に
つ

い
て
も
お
調
べ
し
ま
す
。

　
ま
た
、
罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約

者
お
よ
び
被
共
済
者
の
み
な
さ
ま

に
対
し
、
各
種
手
続
き（
共
済
手

帳
の
紛
失
、
退
職
金
の
請
求
等
）

必
要
が
生
じ
た
場
合
は
、
で
き
う

る
限
り
の
範
囲
に
お
い
て
速
や
か

に
対
応
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
の
で
、
最
寄
の
支
部
ま
た
は
本

部
へ
お
問
い
合
わ
せ
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
合
せ  

　
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

　
共
済
機
構

　
林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　

 （
０
３
）６
７
３
１
ー

２
８
８
７

　　　
初
心
者
、
中
級
者
、
上
級
者
の

レ
ベ
ル
別
に
、
ス
キ
ー
技
術
の
向

上
を
目
指
し
ま
す
。
２
日
目
は
家

族
で
研
修
の
時
間
も
あ
り
ま
す
。

日
　
時
　
12
月
23
日（
金
・
祝
）

　
　
　
　
　
　
24
日（
土
）

場
　
所
　
宿
泊
場
所
：
福
井
県
立
奥 

　
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

　
研
修
場
所
：
ス
キ
ー
ジ
ャ
ム
勝
山

定
　
員
　
50
名（
先
着
順
）小
学
校
３

年
生
以
上
の
児
童
と
そ
の
保
護
者

料
　
金
　
一
人
あ
た
り
1
7
0
0

円
程
度

　
※
リ
フ
ト
代
と
昼
食
代
は
別
途
必
要

申
込
受
付
　
12
月
６
日（
火
）ま
で

　（
電
話
で
の
み
受
付
）

問
合
せ  

　
福
井
県
奥
越
高
原
青
少
年
自
然
の
家

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ   （
０
７
７
９
）67
ー
１
3
2
１

●
取
得
で
き
る
証
明
書

・
住
民
票
の
写
し（
本
人
・
世
帯
員
）

・
印
鑑
登
録
証
明
書（
本
人
）

・
所
得
課
税
証
明
書（
本
人
）※
1

　
　
　
　
　  

…
1
通
　
3
0
0
円

・
戸
籍
謄
抄
本（
全
部
事
項
証
明
書
、

　
個
人
事
項
証
明
書
）※
2

　
　
　
　
　  

…
1
通
　
4
5
0
円

・
戸
籍
の
附
票
※
2

                 

…
1
通
　
3
0
0
円

※
1
現
年
度
の
み
交
付
で
き
ま
す
。
該

　
当
年
度
の
1
月
1
日
に
住
所
が
永
平

　
寺
町
に
な
い
人
、
申
告
等
を
さ
れ
て

　
い
な
い
人
は
交
付
で
き
ま
せ
ん

※
2
戸
籍
謄
抄
本
お
よ
び
附
票
は
、
永

　
平
寺
町
に
住
所
お
よ
び
本
籍
が
あ
る

　
人
の
み
交
付
で
き
ま
す

●
対
象
コ
ン
ビ
ニ

マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
設
置
店
の
み

（
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
）

（
ロ
ー
ソ
ン
）（
サ
ー
ク
ル
Ｋ
サ
ン
ク

ス
）（
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
）

●
利
用
で
き
る
時
間

6
時
30
分
～
23
時（
年
末
年
始
お
よ

び
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
時
を
除
く
）

●
サ
ー
ビ
ス
の
一
時
稼
働
停
止
に

　
つ
い
て

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
お
よ
び
年

末
年
始
に
伴
い
、
下
記
の
と
お
り

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
一
時

稼
働
停
止
い
た
し
ま
す
。

◎
12
月
2
日（
金
）〜
12
月
5
日（
月
）

◎
12
月
29
日（
木
）〜
平
成
29
年
１
月

　
３
日（
火
）

問
合
せ  

住
民
生
活
課
　

　
　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー
３
９
４
５

林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）か
ら
の
お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、住

基
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
証
明

書
が
取
得
で
き
ま
す
！

求人情報
問合せ  自衛隊大野地域事務所

 TEL  0779－65－6325平成29年４月採用
保育士・看護師（嘱託職員）募集  

自衛官募集  ※防衛省では、平成29年春採用

の「高等工科学校生徒」を募集しています。

職種および採用予定数
　①保育士…………………10名　　③調理員…………………若干名　　　

　②看護師……………… 若干名

応募資格　性別は問いません・健康な人

　　　　　※保育士については、保育士または幼稚園教諭要資格

　　　　　　（平成29年３月31日までに資格取得見込みを含む）

　　　　　※看護師については、看護師要資格

申込方法　履歴書を子育て支援課までお持ちください

　　　　　※資格証明書を添えてください

受付期間　12月６日（火）～28日（水）

　　　　　※詳細は、子育て支援課までお問い合わせください

問合せ  子育て支援課　 TEL  61－7250

受付期間　
　平成29年１月５日（木）15時まで
試験日および場所
　平成29年１月21日（土）予定、福井市内
試験種目
　筆記試験
応募資格
　１．男子で中卒（卒業見込みを含む）17歳未満の者
　２．日本国籍を有する
給与
　１．月額10万円、期末手当（６月、12月）
　２．衣食住無料

手当を受け取りながら、高卒資格が取得できます。詳しくは、
下記までお問い合わせください。ご連絡をお待ちしております。

問合せ  自衛隊大野地域事務所
 　　　　TEL  0779－65－6325

保育士（嘱託職員）募集中
◯採用予定数……２名　　◯受付期間……随時急募！

「
放
送
大
学
」

４
月
入
学
生
募
集

ま
ち
な
か  

が
ん
相
談
・
サ
ロ
ン

法
と
こ
こ
ろ
を
つ
な
ぐ

家
庭
裁
判
所
と
家
庭
裁
判

所
調
査
官

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
教
室
in
奥
越
高
原

ス
キ
ー
で
サ
ン
タ
を

迎
え
に
行
こ
う
♪
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61ー3920TEL問合せ 福祉保健課（太喜）

民生委員・児童委員が改選されました

民生委員・児童委員名簿（敬称略）民生委員・児童委員名簿（敬称略） 任期：平成28年12月１日～平成31年11月30日任期：平成28年12月１日～平成31年11月30日

　12月１日、民生委員・児童委員の一斉改選が行われ、次の人たちが選任されました。
　民生委員・児童委員は担当区域内の実情を把握し、住民の立場に立って生活に関する相談、助言、福祉サービス
の情報の提供や必要な援助などを行う地域のみなさんの支援者です。
　また、主任児童委員は、児童の福祉に関する事項を担当し、児童の環境や状況を把握し、関係機関と連携協力を
とり必要な環境の整備や援助を行います。
　生活・福祉サービスなどに関し、お気軽にご相談ください。知り得た情報については堅く守られます。

松岡志比堺

松岡志比堺

松岡薬師１・２丁目

松岡神明１丁目

松岡神明２丁目

松岡薬師３丁目・神明３丁目

松岡葵１丁目

松岡葵２・３丁目

松岡春日１・２丁目

松岡春日３丁目・清水

松岡芝原１・２丁目

松岡芝原３丁目

松岡松ケ原１・２丁目

松岡松ケ原３・４丁目・松原団地

松岡木ノ下１・２・３丁目

松岡観音１・２・３丁目

松岡吉野堺・石舟・松ケ丘

松岡吉野・小畑・西野中

担　　 当 　　区　　 域

松　

岡　

地　

区

松　

岡　

地　

区

永　

平　

寺　

地　

区

永　

平　

寺　

地　

区

上　

志　

比　

地　

区

氏　　名 担　　 当 　　区　　 域 氏　　名 担　　 当 　　区　　 域 氏　　名

清水　啓治

宮崎　秀子

渡邊　登

長谷川順子

宮川美津江

渡邊紀美子

 林　 龍治

畑下　弘一

野路　善弘

中村　泰男

竹澤　利寛

清水　富枝

和田美智子

足立　弘彦

江守　恒夫

若泉　啓子

多田　壽夫

中村　祥子

松岡宮重・湯谷・上吉野

松岡越坂１・２丁目

松岡上合月・下合月

松岡末政・御公領

松岡兼定島・渡新田

松岡樋爪・学園

松岡領家・領家南・平成

主任児童委員

志比・荒谷

市野 ・々京善・寺本

けやき台

諏訪間

山・東諏訪間・諏訪間団地

法寺岡・東古市

東古市

東古市

高橋・下谷口

上谷口・花谷

山崎　和夫　

伊東　勝枝

佐藤　實

大澤　輝巳

大西　眞弓

幸川　仁美

吉田　陽子

砂村　洋子

飛彈　貴子

山口　利明

貝吹　敦子

坪川　金次

三好　國男

平林　甚一

清水　輝男

上代　進

佐々木愛子

山本　清美

光明寺

飯島・轟

鳴鹿・山鹿

下浄法寺・殿村

上浄法寺・岩野・吉波

栃原

主任児童委員

吉峰・藤巻

市荒川・中島

竹原

石上・栗住波

栗住波・せせらぎ

清水・大野島・市右エ門島

山王

山王・大月

牧福島

浅見・野中・北島

主任児童委員

齊川みよ子

下山　正幸

立花　紀子

鈴木新太郎

下牧　修

島田のり子

山澤　昌子

多田　一子

朝日　亮子

南部まる美

南部　晴美

中山　勇次

酒井美智代

加　　秀幸　

道廣　榮二

齋藤　正代

酒井美代子

浅野　清美松岡吉野・小畑・西野中 中村　祥子 上谷口・花谷 山本　清美 主任児童委員 浅野

61ー3920TEL問合せ 福祉保健課（太喜）

一人暮らし
高齢者などの
一人暮らし
高齢者などの屋根雪下ろし補助屋根雪下ろし補助

 対象者 
　永平寺町内に住所があり、次に該当する町民税非課
税世帯で、自力で屋根の除雪が困難な世帯。ただし、近
隣に息子夫婦や親戚の人が居住しているなど、除雪が
困難であると認められない世帯は対象となりませんの
でご注意ください。

　（１） 65歳以上の一人暮らし高齢者世帯

　（２） 65歳以上の高齢者夫婦世帯（夫婦のどちらか

　　　 が70歳以上の場合を含む）

　（３） 一人暮らしの身体障害者世帯

　（４） （１）から（３）に準じ、特に必要と認められる世帯

 補助金額

　除雪に要した金額と次に掲げる基準額とを比較して
少ない金額を補助します。
　ただし、除雪に係る補助は１冬期間につき２回が限度
です。

 補助基準額  １世帯あたり１回につき1万１千円

 交付申請  福祉保健課へ申請書（領収書を添付）を提出

 申請期間  平成29年２月28日まで

永平寺中学校
卓球部は

こんな部活です！

国体に向け、ス
ポーツ少年団

や部活動など
を紹介

河合町長が走
る

突撃インタビュー！

国体へ一直線！

E I H E I J I  J U N I O R  H I G H  S C H O O L  T A B L E  T E N N I S  C L U B

永平

Vol.17 2016.10/26 Wednesday
永平寺中学校 卓球部

男女いっしょに楽しく
競い合いながら練習し
ている部活動です！

Q.永平寺中学校卓球部の特徴や魅力を教えてくだ
さい。
A.男女いっしょに楽しく競い合いながら練習していま
す。あいさつや返事などの声が大きく、元気に部活を
しているのも特徴です。
Q.部活をしていて楽しい時や、逆に辛い時を教えてく
ださい。
A.楽しい時は男女仲良くみんなで練習をしたり、話しを
したりしている時です。
　辛い時は男女でたまに対立して、仲直りするのに苦
労する時です。

Q.卓球部に入部したきっかけは何ですか？
A.全員中学から卓球を始めたのですが、学年関係なく
先輩たちが仲良く部活をしていて、いいなと思った
からです。

Q.今までの試合や練習で１番印象に残っていることを
教えてください。

A.練習してきた腹式呼吸の「呼吸法」が試合ですごく役
立ったことです。

Q.これからの目標を教えてください。
A.県大会出場です！

福井しあわせ元気国体・福井しあわせ元気大会 PRイベント

 会場  サンドーム福井
 内容  (１)スポーツ体験・スポーツ教室、すべて無料体験
　　　(２)しあわせ元気応援ステージ 
　　　　　①応援トークショー
　　　　　・トップアスリート・トークショー ※リオオリパラ出場選手

　　　　　　【出演】徳南堅太選手（フェンシング）、
　　　　　　　　　  西島美保子選手（視覚障害マラソン）
　　　　　②応援ステージ発表
　　　　　③はぴねすダンス発表会
　　　　　④ご当地キャラリンピック 2016

　　　(３)市町おもてなしブース
　　　　   「まん福 (ぷく ) まつり 2016」
 主催  「福井しあわせ元気」国体・障害者スポーツ大会
　　　実行委員会
　　　一般財団法人 福井県産業会館

【同時開催】 しあわせ元気「まん福まつり2016」

12月23日(金・祝)・24日(土) 両日とも10時～17時

23 22
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萩原 佳悟くん
（３才）松岡志比堺

けいごおくやみ

前田 昭一（74歳）牧福島

長谷川 信也（77歳）東古市

酒井 忠子（76歳）松岡神明３

河合 滋雄（66歳）松岡志比堺

近藤 義範（84歳）山王

朝日 千代子（99歳）大月

玉井 淑子（78歳）松岡松ケ原４

古元 昇（90歳）松岡湯谷

朝日 絹子（82歳）上浄法寺

山本 つよ子（92歳）上浄法寺

中村 登志子（92歳）松岡西野中

児玉 利孝（88歳）松岡葵３

坂井 政志（92歳）松岡木ノ下２

江守 晶信（81歳）松岡芝原２

宇佐美 みよ子（91歳）山王

辻裏 文郁ちゃん
（３才）松岡吉野堺

あやか

（10月届出順・敬称略）

新人職員紹介

松岡西幼児園

町の人口
2016年11月１日現在（前月比）

（住民基本台帳より 外国人含む）

19,045人（-6人）

さかい かつえ

松岡西幼児園にて調理を
行っています。毎日元気いっ
ぱいの子どもたちを見なが
ら、喜んでもらえるように、
また、好き嫌いせずおいしく
食べられるようにと努力し
ています。小さなお子様の食
事作りでもあるので、衛生面
においても十分注意してい
きたいです。

9,240人（-2人）

9,805人（-4人）
（＋7世帯）

人口

男

女

世帯数

酒井克枝です。

世帯6,260

今回、紹介するレシピは 「変わり油揚げ
ご飯」です。郷土料理の油揚げご飯に青菜
を加えてバランスアップ！１日の野菜摂取
量の目標は、350ｇです。いつもの料理に
ちょっとひと手間かけて野菜をプラスしま
しょう！食生活改善推進員会では、各地区
での料理教室を開催しております。
お気軽にお問い合わせください。（松岡保健センター　61ー0111）

材料（6人分）　　　

●ご飯…900ｇ

●青菜…120ｇ

●厚揚げ…180ｇ

●いりごま白…12ｇ

●醤油…大2

●砂糖…小1

1ご飯を固めに炊いておく

2青菜は茹でて、細かく刻んで、しぼっておく

3厚揚げを１㎝角に切って、調味料をあわせ

　て鍋に入れ中火にかけ、水分がなくなるま

　で煮詰める。最後に2を加え混ぜておく

4ご飯に3と、白いりごまを混ぜ込み、器に

　盛る

変わり油揚げご飯

イラストや、おもしろ写真など、みなさんからの投稿を
募集しています!　どしどしご応募くださいね♥
総合政策課 61ー3942　　 seisaku@town.eiheiji.lg.jp問合せ TEL メール

こんにちは
食改です

変わり油揚げご飯

江守 勤（93歳）松岡吉野堺

増田 光博（66歳）松岡松ケ原１

小島 浩治（73歳）松岡上合月

酒井 ちゑ子（96歳）谷口

ウエディング
WEDDING

【松岡春日２】
♥前田 征樹（松岡春日２）
♥谷本 美紀（福井市）

【藤巻】
♥岡田 元輝（大野市）
♥平野 悠貴（藤巻）

【牧福島】
♥荒矢 雄平（越前町）
♥前川 美希（牧福島）

【石上】
♥栃川 知輝（あわら市）
♥鈴木 紋佳（石上）

【松岡薬師２】
♥樋爪 克哉（松岡薬師２）
♥中嶋 美晴（坂井市）

（10月届出順・敬称略）

※西野中の山で、大変珍しい花を
　見つけました。

赤ちゃん
B A B Y

★下野 伸靖（のぶやす）…男
　保護者（義昂・珠美）／松岡薬師３
★砂村 優歩（ゆあ）…女
　保護者（雄一・瞳）／松岡神明１

★木下 咲希（さき）…女
　保護者（将太・加奈）／山王
★濱田 翔空（とあ）…男
　保護者（直武・衣里）／東古市
★齋藤 奏和（かなと）…男
　保護者（聖人・茜）／松岡椚
★田辺 桜子（さくらこ）…女
　保護者（宙・彩）／松岡室

（10月届出順・敬称略）

志比幼児園つき組
河合 徠子ちゃん

「芭蕉の花」松岡神明３
林 俊雄さん
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