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　永平寺町では、出水期を迎えるにあたり、水害が発生した際に迅速

に活動できるように消防職・団員70人が土のうの作成訓練をしまし

た。完成した約900個の土のうは、消防署前の防災倉庫や各消防団車

庫に備蓄しました。各自主防災組織で必要な地区は消防署まで取りに

来ていただきますようよろしくお願いします。町民のみなさまも有事

の際、落ち着いて行動できるよう、今一度、自分の地区や自宅周辺に

危険な所がないか再確認をお願いします。

07



新型コロナウイルス感染症に関する
永平寺町生活実感調査

― 福井県立大学地域経済研究所との共同調査結果報告（前半編） ―

新型コロナウイルス感染症への認識 ― 恐怖感を感じ、長期化を覚悟

現在の予防対策について ― 予防対策はしっかり実践　　　　　　　

現在の生活の状況について ― 困窮・孤独と感じる人が3人に1人　             

町政施策の認知度について ― 認知度に課題あり　　　　　　　　　

　新型コロナウイルスの感染拡大にともない、永平寺町は社会経済状況の変化に直面しており、住民生活

への適時適切な支援対策を講じるため、「新型コロナウイルス感染症に関する永平寺町生活実感調査」を実

施しました。ご回答へのご協力、ありがとうございました。今回は、調査を通じて得られた現況をお伝え

します。次回は、政策提言内容の共有を予定しています。

　新型コロナウイルス感染症への認識について、「非常に怖い」と回答した人が41.7%「怖い」は47.9%

となっており、89.6%の町民が生活における恐怖と認識している。また、収束時期については、「2022

年以降」と回答した人が86.0%と、生活への長期的な影響を町民が覚悟していることがうかがえる。

　予防対策に対して、「きちんと予防対策をしている」と回答した人が49.1%「やや予防対策をしてい

る」は46.8%となっており、95.9%の町民が生活の中で予防対策を実践。行っている予防対策の具体

的方法として、「マスク着用（98.6%）」、「手洗い（92.3%）」、「アルコールやエタノール消毒（82.5%）」、

「大人数の会食を控える（74.1%）」、「人混みを避ける（68.4%）」が多く挙げられた。個人で行える習

慣的な予防対策と、人との接触の数を減らすという意識的な予防対策を行っていることがわかる。

　現在の生活の状況では、「とても困窮している」と回答した人が4.1%「少し困窮している」は28.8%

となっており、32.9%の町民が程度の差こそあれ生活における困窮を感じている。また、孤独の状

況に関しても同様に、町民の38.6%に孤独感があるとの結果が見いだされた。

　永平寺町の新型コロナウイルス感染症対策に関する施策の認知度と満足度を尋ねたところ、各施策

を「知っている」と回答した町民の、該当する施策への満足度は総じて高い。一方で、50%以上の町

民が認知している施策は、左記図のとおり「水道料金の減免（64.4%）」と「永平寺町みんなのスタンプ

ラリー (84.4%)」の２事業のみにとどまっており、施策に関する認知度が低いという通底する課題が

見られる。

アンケート実施期間　2021年４月２日（金）～５月７日(金)の35日間
調査対象　　　　　　永平寺町在住の15歳以上の住民
調査方法　　　　　　聞き取りおよびインターネット調査
有効回答数　　　　　1,185人
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現在と今後の困りごとについて ― 自身と家族の感染、身体的、精神
的な健康悪化に不安　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　               

　現在の困りごとと、今後の困りごとの結果を見ると、現在では「特にない」が32.4％で首位、以下、「自

身の感染の恐れ・不安（29.3％）」、「外出時の制限（感染予防対策など）（27.8％）」、「集落や地区内の

友人などと過ごす機会の縮小（27.8％）」、「運動・スポーツの機会の減少（20.6％）」と続いている。ま

た、今後の困りごとについて見ると、「自身の感染の恐れ・不安」が44.1％で首位であり、14.8ポイ

ントの増加が見られる。加えて、「家族の感染」、「自分自身・家族の健康悪化（身体面）」、「自分自身・

家族の健康悪化（精神面）」などが目立ったポイント増となっている。コロナ禍における身体的、精神的、

社会的な困難や不安がうかがえ、経済的支援のみでなく、一人ひとりの身体的、精神的、社会的な良

好な状態（ウェルビーイング）に向けた政策・施策にニーズがあることがわかる。

文責：福井県立大学地域経済研究所　杉山友城准教授、高野翔准教授
以上　

 次回、８月号ではより詳細な分析結果と政策提言について報告させていただきます。

知らない 知っている

水道料金の減免 35.6 64.4

永平寺町子ども生活応援給付金 55.4 44.6

新型コロナウイルス感染症傷病手当金の支給 77.9 22.1

事業継続応援給付金（町内商工事業者対象） 60.0 40.0

教育資金支援給付金（拡充） 76.6 23.4

徴収猶予制度（町の税金・各種料金など） 64.3 35.7

永平寺町みんなのスタンプラリー 15.6 84.4

国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の減免 74.3 25.7

感染防止徹底宣言支援事業 73.8 26.2

新型コロナ対応資金等利子補給事業 78.0 22.0

地産地消支援事業 82.0 18.0

新生児育児応援給付金 81.2 18.8

75％以上 50〜75％ 25〜50％ 25％以下認知度に関する色分けのルール

新型コロナウイルス感染症対策に関する永平寺町の取り組みの認知度　　　　　　　 （％）

問合せ  総務課　 TEL  61－3941
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令和４年度採用予定の町職員募集にあたり、採用候補者試験を実施します。
永平寺町へのＵ・Ｉターンを希望される人、歓迎します。

採用予定人数　一般事務５人、保育士１人、保健師１人、消防 若干名

※事務（b）に該当者がいない場合は、一般事務の中で配分を調整します
※いずれの職種も性別、学歴は問いません

◎第一次試験 ９月19日（日）

10月下旬または11月上旬

11月下旬

７月15日(木)〜８月５日(木)
　（受付時間 平日のみ ８時30分〜17時15分）

書類による申し込みは総務課へ持参または郵送（８月５日当日消印有効）してください。
また、インターネット（「ふくe－ねっと電子申請サービス」）での申し込みも可能です（８
月５日17時15分までに正常受信したものに限り受け付けます）

７月８日（木）から総務課でお渡しします。郵送による請求の場合は、「職員採用候補者
試験申込書請求」と朱書し、140円切手を貼った返信用封筒（角形２号）に宛先を明記し、
同封してください

場　所／福井県自治会館（福井市西開発4-202-1）または永平寺緑の村ふれあいセン
　　　　ター多目的ホール（永平寺町山10-1）
方　法／公務員として必要な一般知識について高等学校卒業程度の教養試験および適
　　　　性検査を行います

◎第二次試験 

◎合格者発表 

◎受 付 期 間 

◎申込み方法 

◎申込書の配布 

◎受験資格

申込み・問合せ  総務課　 TEL  61－3941

町職員募集

試験区分（職種）採用予定人員 職務内容 受験資格

一
般
事
務

事務(a) ４人 一般行政事務に従事
・昭和62年４月２日から平成16年４月１日ま

でに生まれた人（17～34歳）
・採用後、永平寺町内に居住が可能な人

事務(b) １人

民間事業所などでの勤務
経験を生かし、建築関係
の設計、工事監理および
一般行政事務に従事

・昭和57年４月２日から平成９年４月１日ま
でに生まれた人（24～39歳）　

・建築士２級以上の資格を有し、設計・工事
監理・施工管理などの実務経験が３年以上
ある人

保育士 １人
保育士として保育業務に
従事

・昭和62年４月２日から平成14年４月１日ま
でに生まれた人（19～34歳）

・保育士資格および幼稚園教諭免許を有する人
または令和４年３月31日までに資格、免許取
得見込みの人

保健師 １人
保健師として保健等業務
に従事

・昭和62年４月２日以降に生まれた人(～34歳)
・保健師免許を有する人または令和４年３月

31日までに免許取得見込みの人

消防 若干名
消防士として消防業務に
従事

・平成４年４月２日から平成16年４月１日ま
でに生まれた人（17～29歳）

・身体的要件などを満たす人
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保 健 通 信保 健 通 信

申込み・問合せ   保健センター（松岡福祉総合センター内） TEL.61ー0111

予防接種について 食中毒に注意
　次の予防接種の対象の人でまだ予防接種を受け
られていない場合は、通知書を確認のうえ、計画
的に接種しましょう。
●麻しん風しん予防接種第２期
　（小学校就学１年前の児）
●二種混合予防接種（小学６年生）　
●日本脳炎予防接種第２期
　（小学校４年生、高校３年生）
※日本脳炎ワクチンの製造が一時的に停止した影
響を受けて、ワクチンの不足が予測されます。
接種前に必ず医療機関に予約をしてください

乳幼児健診日程

※対象の人には個別にご案内します。問診表をよくお読みいただきお越しください

健診・相談内容 対象児 日　程 場　所 受付時間

１歳６か月児健診 令和元年11月１日～12月15日生まれ ７月７日（水） やすらぎの郷
13時～14時

３歳児健診 平成30年５月１日～６月15日生まれ ７月９日（金） やすらぎの郷

　夏場は気温が高いため、細菌が増えやすく、細
菌による食中毒が１年で１番多い時期です。
＜食中毒予防の３原則＞
食中毒菌を「つけない、増やさない、やっつける」
＜食中毒を防ぐ家庭での保存方法＞
・帰ったらすぐ冷蔵庫へ
・肉・魚は汁がもれないように包んで保存
・入れるのは７割程度に
・冷蔵庫は10℃以下に維持
・冷凍庫は－15℃以下に維持
・停電中に庫内温度に影響を与える扉の開閉は控　　
　えましょう

※新型コロナウイルス感染症予防のため、受付時間をずらして対象の人にご案内さ
せていただきます。ご協力お願いします

こころの健康相談のご案内
　精神科医による無料の個別相談を開催しています。悩みや不安がある、イライラする、気分が沈むなど専門家のアドバイス
が必要なときは、お気軽にご相談ください。ご家族のことでもご相談に応じます。個人情報は遵守しますのでご安心ください。
　相談は無料、予約制です。都合により日時・場所が変更となる場合がありますので必ず事前にお問い合わせください。
相談日時　７月２日（金）、７月16日（金）　場　　所　松岡福祉総合センター
○お問合せ先　福井健康福祉センター　地域保健課（TEL：36ー3429）

　大腸がん検診は検査キットを提出するだけで受けられます。大腸がん検診【便潜血検査】
とは便に潜む血液の有無を調べる検査です。
・便の表面をまんべんなくこすり、検査キットに入れて提出します
・ご希望の人は保健センターまでお申し込みください。検査キットをご自宅まで郵送します
申込み先　保健センター（TEL：61ー0111）
提出場所　保健センター（松岡福祉総合センター内）玄関カウンターにある冷蔵庫
提出期限　令和４年２月28日（月）まで

大腸がん検診申込み受付中大腸がん検診申込み受付中

・食事がおいしく感じられるようになる
・肌がきれいになる
・咳や痰が少なくなる

・息切れしにくくなる
・歯がきれいになる
・出費が減った

第９条 たばこは吸わない　煙を吸わせない

永平寺町健康づくり1
いい

1からだ条

受動喫煙も病気の原因に！
喫煙者のたばこの煙を吸い込む受動喫煙も病気の原因になります。
脳卒中、心筋梗塞、肺がんのほか、原因不明の乳幼児突然死症候群にも受動喫煙が影響すると考えられています。

　喫煙者の脳はニコチン依存症の状態になっていて、意志の力だけでたばこをやめることは難
しく、家族や同僚など身近な人に、協力してもらうことが効果的です。
　禁煙外来を利用することも有効です。
　禁煙は早く始めるほど肺機能低下を予防できるため、この機会に禁煙に取り組みましょう。

喫煙は、がん、心筋梗塞、脳卒中、肺の病気をはじめ、多くの病気の原因になることが確認されています

禁煙のメリット
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ブロック塀などの安全対策事業のご案内

◎危険ブロック塀とは

◎補助の対象となる工事

◎補助対象者

◎補助金額

下記の点検を実施し、一つでも不適合がある塀は倒壊の危険性のある危険ブロック塀です。

　昨年９月４日に坂井市を震源とする最大深度５弱
の地震が発生し、ブロック塀が歩道側に崩れるなどの
被害が出ました。
　永平寺町では、倒壊などの事故を未然に防止し、通
学路や避難路の安全を確保するために危険ブロック
塀の除却などに要する工事費用の一部を補助します。

(資料：一般財団法人消防防災科学センター「災害写真データベース」)

□ １．塀は高すぎないか
　　　 ・塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か
□ ２．塀の厚さは十分か
　　　 ・塀の厚さは10cm以上か
□ ３．控え壁はあるか
　　　 ・塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さ１／５以上突出
　　　　した控え壁があるか
□ ４．基礎があるか
　　　 ・コンクリートの基礎があるか
□ ５．塀は健全か
　　　 ・塀に傾き、ひび割れはないか
□ ６．塀に鉄筋は入っているか
　　　 ・塀の中に直径９mm以上の鉄筋が縦横とも80cm以下
　　　　の間隔で配筋されているか

避難路※（通学路も含む）に面した高さ80㎝以上の危険ブロック塀の除却（一部除却含む）
※住民が速やかに避難するための道路

危険ブロック塀の所有者で、町税の滞納のない人

除却に要する費用の２／３を補助（限度額 100,000円）
申込み・問合せ  建設課　 TEL  61－3948

出典：パンフレット「地震からわが家を守ろう」
　　　日本建築防災協会2013.1 より一部改定

ひび割れ

高さ

控え壁控え壁

根入れ根入れ

厚さ厚さ

鉄筋
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　　ママのためのおしゃべりサロン
　　（身体計測・育児相談）＜要予約＞
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）　
　　　10：00～11：30
永平寺町シルバー人材センター
入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

　 役場窓口延長 19：00まで 　　わ七夕まつり
　　　やすらぎの郷
　 　　10：30～11：30
１歳６か月児健診
　やすらぎの郷
　13：00～14：00

　　フ子育て相談会
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30
３歳児健診
　やすらぎの郷
　13：00～14：00

　　松羽が動く昆虫を作ろう
　　　松岡公民館
　　　10：00～12：00
おはなしのへや
　町立図書館（松岡） 
　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館（永平寺館）
　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  

　　松岡福祉総合センター開館日
　　　8：30～17：15
志謎を解け！クイズパーク
　緑の村ふれあいセンター
　10：00～12：00

　 役場窓口延長 19：00まで

ち０、１歳からの歯のケア
　歯科医師から学ぼう！＜要予約＞
　松岡児童館　10：30～11：15
フ出前講座
　永平寺支所３階
　10：30～11：00
わリズムにのって
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　ちおはなしの会
　　　松岡児童館
　 　　10：30～11：00
行政相談
　やすらぎの郷
　13：30～15：30
人権相談
　松岡公民館
　13：30～16：00

　　青少年育成の日 　　わ支援センター開放日＜要予約＞
　　　やすらぎの郷
　　　9：30～11：30
民話紙芝居
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
おもしろとしょかん
　町立図書館（上志比館）
　13：30～14：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

志 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ わ

　　家庭の日      役場窓口延長 19：00まで

永平寺町シルバー人材センター
入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

　　フお話のへや　交通安全教室
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30

　　海の日 　　スポーツの日 　　松岡福祉総合センター開館日
　　　8：30～17：15
フ支援センター開放日＜要予約＞
　永平寺支所３階
　9：30～11：30
おもしろとしょかん
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 道の駅禅の里定休日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ フ

     役場窓口延長 19：00まで

ちベビー＆ママの楽しい　ちょこっ　
　と子育て英語講座＜要予約＞
　松岡児童館
　10：30～11：15
わしゃぼん玉とばそう
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　　　上水ふうせん＆水てっぽう大会
　　　上志比児童館
　　　10：00～11：30
マイナンバー休日開設日
　　役場本庁
　8：30～12：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 図書館（全館）休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 上  

　　志水てっぽう大会
　　　永平寺支所前駐車場
　 　　9：30～11：30

     役場窓口延長 19：00まで 　　絵本の読み聞かせ
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日
松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31

5 6 7

アイコンガイド

各地区児童館

松  松岡児童館

志  志比児童館

上  上志比児童館

●開館 13：00～18：00

61－0750

63－3113

64－3100

アイコンガイド

子育て支援センター

ち  ちびっこ広場

フ  フレンドパーク

わ  わくわく広場

●毎週月～金曜日
●松岡児童館
●9：30～15：00

●毎週月～金曜日
●永平寺支所
●9：30～11：30

●毎週月～金曜日
●やすらぎの郷
●9：30～11：30

61－0750

63－3113

64－3100

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、行事や
イベントなどをやむなく延期・中止する場合があり
ます。ご了承ください。

今月の納税
 固定資産税　　　第２期
 国民健康保険税　第１期

（口座振替も同日です）

８月２日（月）

７月

●上下水道課

●町立図書館

●町立図書館永平寺館

●町立図書館上志比館

●松岡公民館

●永平寺公民館

●上志比公民館

●松岡ふるさと学習館

●永平寺緑の村ふれあいセンター    

●上志比文化会館サンサンホール

●松岡福祉総合センター（翠荘）

●永平寺老人福祉センター永寿苑

●町社協地域包括支援センター

●永平寺町消防本部・消防署

●福井警察署

●永平寺分庁舎  

６１-０２７７

６１-７１１７

６３-３１１２

６４-３１７０

６１-７２２２

６３-３１１１

６４-２２４４

６１-６６７７

６３-４２２２

６４-３１７０

６１-０１１１

６３-３８６８

６１-６１６６

６３-０１１９

５２-０１１０

６１-０１１０

14

　　ママのためのおしゃべりサロン
　　（身体計測・育児相談）＜要予約＞
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）　
　　　10：00～11：30
永平寺町シルバー人材センター
入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

　 役場窓口延長 19：00まで 　　わ七夕まつり
　　　やすらぎの郷
　 　　10：30～11：30
１歳６か月児健診
　やすらぎの郷
　13：00～14：00

　　フ子育て相談会
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30
３歳児健診
　やすらぎの郷
　13：00～14：00

　　松羽が動く昆虫を作ろう
　　　松岡公民館
　　　10：00～12：00
おはなしのへや
　町立図書館（松岡） 
　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館（永平寺館）
　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  

　　松岡福祉総合センター開館日
　　　8：30～17：15
志謎を解け！クイズパーク
　緑の村ふれあいセンター
　10：00～12：00

　 役場窓口延長 19：00まで

ち０、１歳からの歯のケア
　歯科医師から学ぼう！＜要予約＞
　松岡児童館　10：30～11：15
フ出前講座
　永平寺支所３階
　10：30～11：00
わリズムにのって
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　ちおはなしの会
　　　松岡児童館
　 　　10：30～11：00
行政相談
　やすらぎの郷
　13：30～15：30
人権相談
　松岡公民館
　13：30～16：00

　　青少年育成の日 　　わ支援センター開放日＜要予約＞
　　　やすらぎの郷
　　　9：30～11：30
民話紙芝居
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
おもしろとしょかん
　町立図書館（上志比館）
　13：30～14：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

志 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ わ

　　家庭の日      役場窓口延長 19：00まで

永平寺町シルバー人材センター
入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

　　フお話のへや　交通安全教室
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30

　　海の日 　　スポーツの日 　　松岡福祉総合センター開館日
　　　8：30～17：15
フ支援センター開放日＜要予約＞
　永平寺支所３階
　9：30～11：30
おもしろとしょかん
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 道の駅禅の里定休日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ フ

     役場窓口延長 19：00まで

ちベビー＆ママの楽しい　ちょこっ　
　と子育て英語講座＜要予約＞
　松岡児童館
　10：30～11：15
わしゃぼん玉とばそう
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　　　上水ふうせん＆水てっぽう大会
　　　上志比児童館
　　　10：00～11：30
マイナンバー休日開設日
　　役場本庁
　8：30～12：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 図書館（全館）休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 上  

　　志水てっぽう大会
　　　永平寺支所前駐車場
　 　　9：30～11：30

     役場窓口延長 19：00まで 　　絵本の読み聞かせ
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日
松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 志  上  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

7/4 5 6 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

8/1 2 3 4

2021
【
令
和
３
年
】
7月-8月

●永平寺町役場（本庁）

●永平寺支所

●上志比支所

●総務課
●防災安全課
●財政課
●総合政策課
●農林課

●建設課 
●子育て支援課
●税務課
●住民生活課
●福祉保健課

●会計課
●議会事務局
●商工観光課
●学校教育課（教育委員会）

●生涯学習課（教育委員会）

６１-３９４１
６１-３９５１
６１-３９３３
６１-３９４２
６１-３９４７

６１-１１１１

６３-３１１１

６４-２２１１

６１-３９４８
６１-７２５０
６１-３９４４
６１-３９４５
６１-３９２０

６１-３９４９
６１-３９５０
６１-３９２１
６１-３９３７
６１-３４００
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「
第
２
回 

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン

ポ
ス
ト
講
習
会
」実
施
の
お

知
ら
せ（
参
加
無
料
）

　ご
み
の
減
量
化
を
進
め
る
た
め
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
利
用
し
た
生
ご
み

処
理
器「
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
」

の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
　時
　8
月
１
日（
日
）10
時
～

場
　所
　緑
の
村
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー 

多
目
的
ホ
ー
ル

・
体
験
キ
ッ
ト
を
使
っ
て
の
作
成

と
使
用
方
法
の
講
習
会
で
す

・
キ
ッ
ト
は
持
ち
帰
り
、定
期
的
に

状
況
報
告
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す

定
　員
　先
着
25
人（
募
集
人
数
に

達
し
次
第
、
受
け
付
け
終
了
）

申
込
み
締
切
　７
月
26
日（
月
）

申
込
み
・
問
合
せ

　住
民
生
活
課

　
　
　
　
　

  

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー

３
９
４
５

　

　

自
衛
隊
の
募
集

①
陸
上
・
海
上
・
航
空
自
衛
官
候

　補
生
募
集

対
　象
　18
歳
以
上
33
歳
未
満（
性

別
不
問
）

受
付
期
間
　随
時
受
け
付
け
中

採
用
試
験
　

　
　【男
性
】９
月
29
日（
水
）ま
た
は

９
月
30
日（
木
）

　
　【女
性
】９
月
28
日（
火
）

②
陸
上
・
海
上
・
航
空
一
般
曹
候

　補
生
募
集

対
　象
　18
歳
以
上
33
歳
未
満（
性

別
不
問
）

受
付
期
間
　７
月
１
日（
木
）～
９
月

６
日（
月
）

１
次
試
験
　９
月
17
日（
金
）ま
た
は

９
月
18
日（
土
）

問
合
せ

　自
衛
隊
福
井
地
方
協
力

本
部
大
野
地
域
事
務
所
　大
野

市
城
町
８
ー
５
　ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
２
階

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
７
７
９
ー
65
ー
６
３
２
５

   夜
間
労
働
相
談
会

　解
雇
・
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係

の
悩
み
や
困
り
ご
と
に
つ
い
て
労

働
問
題
の
専
門
家（
福
井
県
労
働
委

員
会
委
員
）が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

無
料
、
秘
密
厳
守
。
　

日
　程
　７
月
27
日（
火
）・
８
月
17

日（
火
）・
９
月
28
日（
火
）

相
談
時
間
　18
時
30
分
～
20
時

場
　所
　順
化
公
民
館
ま
た
は
県
庁

内
会
議
室

対
象
者
　県
内
の
労
働
者
、
使
用
者

申
込
み
方
法
　事
前
予
約
制
。
相
談

日
前
日
の
17
時
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル
で
予
約

問
合
せ
・
予
約

　福
井
県
労
働
委

員
会
事
務
局

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

20
ー
０
５
９
７

  

メ
ー
ル  roui@

pref.fukui.lg.jp

司
法
書
士
の
日
記
念

無
料
相
談

　８
月
３
日
の「
司
法
書
士
の
日
」

を
記
念
し
、
福
井
県
司
法
書
士
会

無
料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　不
動
産
の
相
続
や
売
買
な
ど
登

記
に
関
す
る
こ
と
を
は
じ
め
、
成

年
後
見
、
借
金
、
そ
の
他
訴
訟
に

関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
　時
　8
月
3
日（
火
）

　
　９
時
～
17
時

場
　所
　県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

　
　※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
も
よ
り
の

司
法
書
士
」を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
予
約
は
、
不
要
で
す

相
談
例
　

　
　●
相
続
が
開
始
し
た
が
、
土

地
や
建
物
の
登
記
名
義
を

ま
だ
変
え
て
い
な
い

　
　●
ひ
と
り
暮
ら
し
の
老
後
の

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ほ

し
い

　
　●
も
う
何
年
も
返
済
を
続
け
て

き
た
の
に
一
向
に
借
金
が

減
ら
な
い

　
　●
ア
パ
ー
ト
を
退
去
す
る
際
、

多
額
の
原
状
回
復
費
を
請

求
さ
れ
た

問
合
せ

　福
井
県
司
法
書
士
会

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

43
ー
０
６
０
１

   

Ｆ
Ａ
Ｘ 

43
ー
０
６
０
８

   

メ
ー
ル  KYV01334@

nifty.ne.jp

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決·

休
日
労
働
相
談
会

　解
雇
・
賃
金
な
ど
、
労
使
関
係

の
悩
み
や
困
り
ご
と
に
つ
い
て
労

働
問
題
の
専
門
家（
福
井
県
労
働
委

員
会
委
員
）が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　相
談
は
無
料
、
秘
密
厳
守
、
事

前
予
約
制
。
前
の
金
曜
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

日
　時
　7
月
18
日（
日
）

　
　9
時
～
12
時

場
　所
　ア
オ
ッ
サ
　６
階
研
修
室

（
福
井
市
手
寄
1
丁
目
４
ー
１
）

問
合
せ
・
予
約

　福
井
県
労
働
委

員
会
事
務
局

　ＴＥ
Ｌ   

20
ー
０
５
９
７

　メー
ル  roui@

pref.fukui.lg.jp

有料広告

1617

　

　

災
害
時
の
停
電
情
報

　
災
害
時
に
備
え
て
フ
ォ
ロ
ー
し
て

お
く
と
便
利
で
す

【
北
陸
電
力
送
配
電
公
式Tw

itter

】

　災
害
発
生
時
の
注
意
事
項
や
、
停

電
時
に
、
町
域
単
位
で
の
停
電
戸

数
、
復
旧
見
込
み
時
刻
が
確
認
で

き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
リ
ン
ク

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

北
陸
電
力
送
配
電
Ｈ
Ｐ「
停
電
情
報
」

http://w
w

w
.rikuden.co.jp/

nw
/sp/teiden/otj2

1
0

.htm
l

【
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
：
停
電
情
報
お
知

ら
せ
サ
ー
ビ
ス
】

　設
定
し
た
地
域（
最
大
12
地
域
）

の
停
電
、
復
旧
見
込
み
時
刻
な
ど

を
プ
ッ
シ
ュ
通
知
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

〈
プ
ッ
シ
ュ
通
知
イ
メ
ー
ジ
〉

 
　ア

プ
リ
を
開
か
な
く
て
も
設
定

し
た
地
域
の
停
電
情
報
を
プ
ッ

シ
ュ
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
停
電
発
生

・
復
旧
見
込
み
時
刻
更
新

・
停
電
復
旧

Tw
itter

・
ア
プ
リ
は
こ
ち
ら
か
ら

問
合
せ

　北
陸
電
力
送
配
電
株
式

会
社
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
１
２
０
ー
８
３
７
１
１
９

　

　

高
齢
者
介
護
研
修
会（
無
料
）

　
●
高
齢
者
の
口
腔
ケ
ア

日
　時
　7

月
9
日（
金
）

　
　13
時
30
分
～
15
時

場
　所
　福

井
県
立
す
こ
や
か
シ
ル

バ
ー
病
院

定
　員
　20

人（
申
し
込
み
無
し
で
の

入
場
不
可
）

申
込
み
・
問
合
せ 

福
井
県
立
す

こ
や
か
シ
ル
バ
ー
病
院

　

　ＴＥ
Ｌ   
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ー

２
７
０
０

　

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
９
０
ー
２
３
７
７
ー
１
７
９
９

か
さ
じ
ぞ
う
ふ
れ
あ
い
広
場

日
　時
　７

月
24
日（
土
）9
時
45

分
～
13
時

場
　所
　ふ

る
さ
と
学
習
館

内
　容
　レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
物

づ
く
り

弁
当
・
お
茶
代
な
ど

　
　子

ど
も
・
高
齢
者
・
障
が
い

者

　無
料

　
　大

人
　７

０
０
円

　

【
か
さ
じ
ぞ
う
学
習
支
援
】

日
　時
　毎

週
水
・
金
曜
日

　
　15

時
～
17
時（
夏
休
み
期
間
は

9
時
30
分
～
11
時
30
分
）

問
合
せ

　か
さ
じ
ぞ
う
受
付
／
吉
川

　

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
９
０
ー
２
３
７
７
ー
１
７
９
９

福
井
県
電
話
で
が
ん
相
談

（
無
料
・
予
約
不
要
）

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
発
生
に
よ
り
、
が
ん
患
者
や
そ

の
家
族
ら
に
と
っ
て
、
日
ご
ろ
の

悩
み
や
体
験
を
話
す
機
会
や
、
療

養
・
体
調
な
ど
に
関
す
る
相
談
を

で
き
る
場
所
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
お

電
話
く
だ
さ
い
。

日
　時
　

　
　７

月
14
日（
水
）・
28
日（
水
）

　
　8

月
11
日（
水
）

　
　9

月
8
日（
水
）・
22
日（
水
）

　
　10

時
～
12
時

　
　13
時
～
15
時

問
合
せ 

福
井
県
保
健
予
防
課
が
ん

対
策
グ
ル
ー
プ（
が
ん
相
談
担
当
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

20
ー

０
3
4
9

空き家の適正管理促進事業
　建物は管理されていないまま長期間放置されていると、
老朽化やそれにともなう倒壊の危険性など、さまざまな
問題が発生します。

　遠方などでご自身で管理が難しいときは、空き家管理
代行サービスを利用して、空き家を適正に管理しながら、
利活用について考えましょう。

補助内容　空き家の管理代行サービス費用の一部を補助
対象者　　空き家の所有者で管理代行サービスを利用す

るもの
補助金額　管理代行サービス費用の１／３
　　　　　上限：36,000円／年（最大３年間）
※補助対象となる管理代行サービスは、福井県の登録を
受けた事業者が提供するサービスとなります

空き家を放置していませんか？

空き家の管理代行サービスを利用しましょう！

補助制度の概要

問合せ  建設課　 TEL  61－3948

空き家の管理代行 例えば…
◎  外観調査
◎  建物内部確認
◎  内部換気
◎  通水
◎  郵便物確認
◎  敷地内の草刈り
◎  空き家所有者などへの報告　など

17
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防災安全課 61－3951

　確定申告や住民税申告による令和３年度の個人住民税額が６月に確定したことでこ
れをもとに介護保険料を決定します。
　65歳以上の人には、７月中旬に介護保険料決定通知書をお送りします。また、８月
以降に65歳になられる人には順次お送りします。

Q　介護保険料はどのように決定するのか
A　介護保険料は被保険者個人にかかる保険料です。そこで、その被保険者の昨年中
の所得（令和２年１月１日から令和２年12月31日までの収入から算定した額）と、
住民基本台帳上で同一世帯になっている人の課税状況が算定基礎となります。

　　現在、月額6,400円を基準に10段階の区分で保険料を納めていただいています。
　　詳細は、こちらのパンフレットをご覧ください。▶

Q　介護保険料はどのように納めるのか
A　年金が年額18万円以上の人は年金から差し引かれます。これを特別徴収といいます。
　　年金額が年額18万円未満の人は納付書や口座振替で納めていただきます。これを普通徴収といいます。
なお、65歳になったばかりの人は普通徴収となります。年金機構と連携が開始された際に特別徴収に
切り替わります。

Q　介護保険料を納めないとどうなるのか
A　税金と同様に滞納処分を受けることがあります。また、納付の無かった期間に応じて、介護サービス
の利用者負担額が10割になり後日申請により払い戻しとなる場合や、利用者負担額が３割になる場合
があります。

※介護保険料のほかにも昨年中の所得をもとに算定する重度障害者医療費助成や特別児童扶養手当てなど
がありますので、お気軽にお問い合わせください

65歳以上のみなさんへ

あなたの介護保険料

　令和３年８月１日からお使いいただく保
険証（有効期限令和４年７月31日）は、７月
下旬に世帯全員分まとめて簡易書留にて送
付します。８月になっても届かない場合は、
ご連絡ください。

問合せ 住民生活課 61ー3945TEL

国民健康保険・後期高齢者医療保険被保険者証（保険証）を更新

※新しい保険証は、国保は緑色・後期はピンク色です

国民健康保険証
（緑色）

後期高齢保険証
（ピンク色）

19



○農地中間管理機構に農地を貸し付け一定の要件を満たせば、協力金が支払われる場合があります

①地域集積協力金

・集積タイプ・・・機構を活用して担い手への農地集積などに取り組む地域を支援

　交付単価　10ａ当たり１万円～（機構の活用率に応じて単価は増額。中山間地域は集積率が優遇）

　要件　交付対象面積の１割以上が新たに担い手に集積されることが必要

・集約化タイプ・・・担い手同士の耕作地の交換などにより農地の集約化に取り組む地域を支援

　交付単価　10ａ当たり0.5万円～（機構の活用率に応じて単価は増額）

　要件　担い手が耕作する農地の団地化（１ha以上の団地面積割合が20ポイント以上増加）が必要

②経営転換協力金・・経営転換、離農する農業者に機構に預ける農地面積に応じて交付

　交付単価　10ａ当たり1.5万円、上限額50万円／１戸

　注）令和４・５年度は、地域集積協力金と一体的に取り組む場合のみ交付対象

　経営転換協力金の申し込み締め切り　９月27日（月）まで
※上記①、②の協力金をともなわない貸付申し込みは、年中随時受け付けています

 問合せ  福井年金事務所　 TEL  23－4518　　住民生活課　 TEL  61－3945

知っておきたい 国 民 年 金
現金で納付→日本年金機構から届いた納付書で、金融機関・郵便局・コン
ビニで納めることができます。

クレジットカードによる納付→日本年金機構のホームページから、申込用
紙をプリントアウト（申込用紙は、住民生活課にも置いてあります）して、
必要事項を記入のうえ、お近くの年金事務所に提出してください。

口座振替による納付→「国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書」（申込
用紙は、住民生活課にも置いてあります）に必要事項を記入のうえ、金融機
関に提出してください。

払い方　その①

払い方　その②

払い方　その③

 問合せ  農林課　 TEL  61－3947

 農地中間管理事業のお知らせ

永平寺町農林課
永平寺町農業委員会

農地中間管理機構

出し手
農地を貸したい人

受け者
農地を借りたい人

申込み 応募

借受け 貸付け

出し手農家 受け手農家

支援センター

高齢リタイヤ
集積に協

力
規模拡大 分散錯圃

解消法人化

農地中間管理事業は、農地の集積・集約化を進めるための支援を行っています。

国民年金保険料って
どうやって払えばいいの？

20

住み慣れた地域で安心できる暮らしを
続けていくために

　「通いの場の留意点」に続いて、今回は、「在宅医療・介護」について紹介します。
　在宅医療・介護とは、医療機関や介護施設への通院・通所が困難になることや、慢性の病気で長
期間医療や介護を受けている人が入院や施設への入所をせずに自宅で医療や介護サービスを受ける
ことをいいます。超高齢社会のなか、今後も増え続ける医療や介護のニーズに応えるために、在宅
医療・介護サービス支援ネットワークの充実に取り組んでいます。

 問合せ  福祉保健課　TEL  61－3920　FAX  61－3464

（在宅医療・介護を支える人たち）
普段から受診している医院機関の「かかりつけ医」が在宅医療の中心となり、必要な医療を行い
ます（かかりつけ医は、みなさんの病歴や状態を把握しているので発病のときはもちろん普段
の健康管理など継続した医療の面での支えとなります）。

ケアマネジャーが介護サービスの利用計画（ケアプラン）を作成したり、通所施設や在宅で介護
サービスを提供したりするなど、在宅での介護を支援します。

民生委員やボランティアなどと協力して、高齢者の安否確認など、生活を支援します。

運動や栄養、口腔ケアなど心身の機能を維持するための介護予防事業を推進しています。
「いきいき百歳体操」「筋力トレーニング教室」など　

新型コロナウイルス感染症による自粛生活…お家で運動をしよう！

行政チャンネル（12チャンネル）で紹介していますので、ご覧ください。
　いきいき百歳体操（45分間）　10時〜　　　　  14時〜
　音楽で（DE）体操（15分間）　　７時45分〜　　11時45分〜　　15時45分〜
　TV（ティブイ）体操（45分）　  16時〜

病院：
急性期、回復期、慢性期

いつまでも元気に暮らすために･･･

生活支援・介護予防

住まい

相談業務やサービスの
コーディネートを行います。

健康長寿クラブ・町内会・ボランティア・介護予防教室 など

通院・入院 通所・入所

病気になったら･･･

医 療
介護が必要になったら･･･

介護（（ 在宅系・施設系サービス）

永平寺町役場内
地域包括支援センター

本人が選択した生活を送るためには、本人
および家族の心構えが重要！！

共助

自助 互助

在宅医療・介護を支える永平寺町地域包括ケアシステム

訪問診療 訪問介護・看護など

サロン

体操教室

地域の交流・参加 介護予防や生活の支援

高齢者の生活全体
を支える体制をつく
ろう！

医
療・介
護
な
ど
の
専
門
職
も
地
域
で
の
暮
ら
し
を
支
え
て
く
れ
ま
す
。

医　療

介　護

生活支援

介護予防

自宅でできる運動で
自分の身体を守ろう
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自然動態

生産年齢人口（15歳以上65歳未満）の割合　【現在】 56.9%　【１年前】 57.1%

社会動態

18,261
8,887
9,374
6,493

18,230
8,868
9,362
6,494

８
５
３

-14
-14
０

-25
-10
-15

-17
-５
-12

36
20
16

-50
-34
-16

-31
-19
-12
+１

-140
-78
-62
+87

人口（人）

男（人）

女（人）

世帯数（世帯）

５/１現在 出生 死亡 計 転入 転出 計
前月比 １年前と

比べると
R３

６/１現在
R３町の人口

こんにちは
食改です

1 ★は千切りにして水に浸し、パリッとしたら
ザルにとって水気を切る。

2 かぼちゃは５mm角に切り、電子レンジに５
分かける。

3 豚肉は７mm幅に切り、塩・こしょうし、片
栗粉をからませてゆで、水気を切る。

4 らっきょうはみじん切りにし、漬汁、ごま油
を加えて混ぜる。

5 1、2、3を混ぜ合わせて器に盛り、4をか
ける

作り方

らっきょう風味サラダ

1人分の
　野菜量

1人分エネルギー183Kcal、たんぱく質6.5ｇ、食塩相当量1.2ｇ、野菜量95ｇ

「簡単レシピGOGO野菜」
福井県健康福祉部健康政策課より

今回紹介するレシピは「らっきょ
う風味サラダ」です。
らっきょうの漬物を利用したさっ
ぱりとしたサラダです。
お気軽にお問い合わせください。
（保健センター　61ー0111）

吉田 裕翔くん
（２才）山王

♥笑顔がとってもかわいい

ゆうとくん♥お歌をうたっ

たり、走り回るのが大好き！

これからもなんでも食べ

て、元気に成長してね！

よしだ  　  ゆうと

石田 帆乃実ちゃん
（１才）北島

お兄ちゃんだいすき♥なん

でも真似して、いろんなこと

ができるようになっています。

いしだ ほのみ

95g

ウェブサイトでもレシピ公開中▶

材料（４人分）

らっきょう風味
サラダ

★きゅうり.........................................80ｇ
★大根 ............................................100ｇ
★たまねぎ ........................................50ｇ
★パプリカ.........................................50ｇ
かぼちゃ .........................................100g
豚肉（しゃぶしゃぶ用）........................120ｇ
塩・こしょう........................................少々
片栗粉 ..............................................適量
らっきょう（味付け）......................７～10粒
らっきょうの漬汁............................ 150cc
ごま油 ..............................................少々

☆ふじまる なのはちゃん☆

☆かわばた きょうすけちゃん☆

★藤丸 菜羽（なのは）.....女
　保護者（安正・里恵）／山王

★川鰭 恭輔（きょうすけ）..男
　保護者（心平・志保美）／京善

★豊島 凛大（りんた）.....男
　保護者（祐太・明子）／松岡芝原２

★清水 環希（たまき）.....女
　保護者（優・久美子）／松岡木ノ下３

★桑原 慶悟（けいご）.....男
　保護者（裕三・友子）／松岡木ノ下１

★伊藤 陽昴（ひだか）.....男
　保護者（悠樹・絢子）／松岡木ノ下２

B A B Y
赤ちゃん
（５月届出順・敬称略） ウエディング

WEDDING

（５月届出順・敬称略）

【志比】
♥山口 将（志比）
♥橋詰 理沙（�江市水落町）

【松岡神明3】
♥木本 涼哉（松岡神明３）
♥五十嵐 りさ（�江市西山町）

おくやみ
（５月届出順・敬称略）

東古市

松岡芝原１

吉波

市右エ門島

大月

松岡吉野堺

松岡神明１

牧福島

山王

松岡葵３

松岡薬師３

青木喜代美

林 　 露 子

川崎不二雄

前澤ふじ子

鈴木みゆき

酒井　宣雄

谷　彰二郎

二口三代子

鈴木ふさを

菅 原 　 淳

栃川　國夫

（69歳）

（91歳）

（87歳）

（88歳）  

（69歳）

（79歳）  

（90歳）

（64歳）  

（91歳）

（89歳）

（78歳）

轟

松岡室

山王

松岡神明１

松岡葵３

松岡葵１

花谷

野中

東古市

けやき台

山 本 　 茂

酒井　正志

清水　藤子

宇津野義雄

豊島　つる

澤村　和子

山本ふ と子

朝井ナツイ

立　　節子

矢部　文江

（86歳）

（87歳）

（87歳）

（71歳）

（94歳）

（92歳）

（93歳）

（91歳）

（91歳）

（80歳）
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自然動態

生産年齢人口（15歳以上65歳未満）の割合　【現在】 56.9%　【１年前】 57.1%

社会動態

18,261
8,887
9,374
6,493

18,230
8,868
9,362
6,494

８
５
３

-14
-14
０

-25
-10
-15

-17
-５
-12

36
20
16

-50
-34
-16

-31
-19
-12
+１

-140
-78
-62
+87

人口（人）

男（人）

女（人）

世帯数（世帯）

５/１現在 出生 死亡 計 転入 転出 計
前月比 １年前と

比べると
R３

６/１現在
R３町の人口

こんにちは
食改です

1 ★は千切りにして水に浸し、パリッとしたら
ザルにとって水気を切る。

2 かぼちゃは５mm角に切り、電子レンジに５
分かける。

3 豚肉は７mm幅に切り、塩・こしょうし、片
栗粉をからませてゆで、水気を切る。

4 らっきょうはみじん切りにし、漬汁、ごま油
を加えて混ぜる。

5 1、2、3を混ぜ合わせて器に盛り、4をか
ける

作り方

らっきょう風味サラダ

1人分の
　野菜量

1人分エネルギー183Kcal、たんぱく質6.5ｇ、食塩相当量1.2ｇ、野菜量95ｇ

「簡単レシピGOGO野菜」
福井県健康福祉部健康政策課より

今回紹介するレシピは「らっきょ
う風味サラダ」です。
らっきょうの漬物を利用したさっ
ぱりとしたサラダです。
お気軽にお問い合わせください。
（保健センター　61ー0111）

吉田 裕翔くん
（２才）山王

♥笑顔がとってもかわいい

ゆうとくん♥お歌をうたっ

たり、走り回るのが大好き！

これからもなんでも食べ

て、元気に成長してね！

よしだ  　  ゆうと

石田 帆乃実ちゃん
（１才）北島

お兄ちゃんだいすき♥なん

でも真似して、いろんなこと

ができるようになっています。

いしだ ほのみ

95g

ウェブサイトでもレシピ公開中▶

材料（４人分）

らっきょう風味
サラダ

★きゅうり.........................................80ｇ
★大根 ............................................100ｇ
★たまねぎ ........................................50ｇ
★パプリカ.........................................50ｇ
かぼちゃ .........................................100g
豚肉（しゃぶしゃぶ用）........................120ｇ
塩・こしょう........................................少々
片栗粉 ..............................................適量
らっきょう（味付け）......................７～10粒
らっきょうの漬汁............................ 150cc
ごま油 ..............................................少々

☆ふじまる なのはちゃん☆

☆かわばた きょうすけちゃん☆

★藤丸 菜羽（なのは）.....女
　保護者（安正・里恵）／山王

★川鰭 恭輔（きょうすけ）..男
　保護者（心平・志保美）／京善

★豊島 凛大（りんた）.....男
　保護者（祐太・明子）／松岡芝原２

★清水 環希（たまき）.....女
　保護者（優・久美子）／松岡木ノ下３

★桑原 慶悟（けいご）.....男
　保護者（裕三・友子）／松岡木ノ下１

★伊藤 陽昴（ひだか）.....男
　保護者（悠樹・絢子）／松岡木ノ下２

B A B Y
赤ちゃん
（５月届出順・敬称略） ウエディング

WEDDING

（５月届出順・敬称略）

【志比】
♥山口 将（志比）
♥橋詰 理沙（�江市水落町）

【松岡神明3】
♥木本 涼哉（松岡神明３）
♥五十嵐 りさ（�江市西山町）

おくやみ
（５月届出順・敬称略）

東古市

松岡芝原１

吉波

市右エ門島

大月

松岡吉野堺

松岡神明１

牧福島

山王

松岡葵３

松岡薬師３

青木喜代美

林 　 露 子

川崎不二雄

前澤ふじ子

鈴木みゆき

酒井　宣雄

谷　彰二郎

二口三代子

鈴木ふさを

菅 原 　 淳

栃川　國夫

（69歳）

（91歳）

（87歳）

（88歳）  

（69歳）

（79歳）  

（90歳）

（64歳）  

（91歳）

（89歳）

（78歳）

轟

松岡室

山王

松岡神明１

松岡葵３

松岡葵１

花谷

野中

東古市

けやき台

山 本 　 茂

酒井　正志

清水　藤子

宇津野義雄

豊島　つる

澤村　和子

山本ふ と子

朝井ナツイ

立　　節子

矢部　文江

（86歳）

（87歳）

（87歳）

（71歳）

（94歳）

（92歳）

（93歳）

（91歳）

（91歳）

（80歳）
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