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　電力・ガス・食料品などの価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい世帯（住民税非課税
世帯など）に対し、１世帯あたり５万円を支給します。

〜 対 象 者 〜
①令和４年度住民税非課税世帯
　令和４年９月30日時点で永平寺町に住民登録があり、かつ世帯全員の令和４年

度分の住民税均等割が非課税である世帯（非課税世帯であっても、令和４年度住
民税が課されている他の親族などの扶養を受けている世帯は対象外）

②家計急変世帯
　住民税が課税されている世帯で、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和４年１月以降に家計が

急変し、世帯全員の収入が住民税非課税に相当する額以下となった世帯

〜 受給手続き 〜
①令和４年度住民税非課税世帯
　　対象となる世帯の世帯主あてに支給要件確認書または給付金申請書を郵送し

ます（11月中に発送予定）。
　　確認書には振込先の口座情報が記載されていますので、変更がないかご確認

いただき、必要事項を記入のうえ、同封の返信用封筒にてご返送ください。
※世帯の中に令和４年度住民税が未申告の人や、令和４年１月２日以降に転入し

てきた人がいる世帯は申請が必要となります。また、一人暮らしの学生など、
住民税が課税されている人の扶養親族のみからなる世帯は対象外です。扶養を受けているかわからない
ときは、両親や子どもなど、家族に確認してください

②家計急変世帯
　　受給を希望する場合は、申請が必要となります。申請書に必要事項を記入していただき、添付書類と

ともに永平寺町福祉保健課までお持ちください。

 問合せ  福祉保健課　 TEL  61－3920

電力・ガス・食料品など
価格高騰緊急支援給付金

子育て世帯生活支援特別給付金
１.申請が必要な給付対象者

２.給付額　 児童１人あたり　一律５万円
３.申請締切日　 令和５年２月28日（火）

※ひとり親世帯分の給付金を受け取った人を除く

 問合せ  子育て支援課　 TEL  61－7250　

令和４年３月31日時点で18歳未満の児童（障がい児の場合､ 20歳未満)を養育する父母などで、以下
のいずれかに該当する人
・令和４年度分の住民税（均等割）が非課税の人
・令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった人
　令和５年２月末までに生まれた新生児なども対象になります。

　「ZENTABI割」は11月24日まで、「えい坊くん割」は12月29日まで発行が延長にな
りました。秋の行楽シーズンと年末のお買い物にご利用ください。

詳細はこちら 問合せ  永平寺町商工会／商工観光課　  TEL  61－3921

ふく割事業
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　町内商工業の活性化と農商工連携の促進を図る目的で、地域資源などを生かした新たな名産
品、土産品、農商工連携商品などの開発、または新たな技術やアイデアによる新商品の開発に
意欲的にチャレンジする事業者に、商品開発費用を補助します。

日　　時　11月28日（月）
定　　員　20人
対 象 者　  ・起業を検討中の人

（ 女 性 限 定 ）　・起業後間もない人
予約締切　11月22日（火）※定員に達し次第締め切り
内　　容　【14時〜15時10分】　
 　　　　  　●女性起業家が語る！起業までのストーリーと現在、未来に向けて
　　　　　　【15時15分〜16時10分】
　　　　　　●オンライン個別相談会（予約制）
　　　　　　 ・福井県よろず支援拠点、日本公庫のスタッフが対応します
　　　　　　 ・各コマ15分／先着６人
　　　　　　  ・相談後、アンケートに回答した人にモバイルバッテリーをプレゼント

参加
無料

詳しくはこちら

※詳細は、町公式ホームページをご覧ください
※申請書類などは、町公式ホームページからもダウンロードできます

対象者
町税を完納している事業者で、次のいずれかの要件を満たす者
　①町内に本社または主たる事務所を有する事業者
　②町内に住民登録があり町内に事務所を有し事業を営んでいる事業者

補助対象経費
①新商品開発のための試作品製作などに係る原材料費
②新商品開発などに係る講師、研究員などの招聘に要する経費
③新商品開発などに係る職員研修費
④新商品開発などに係る委託料
⑤新商品開発などに係る機械設備などの購入およびリース料
⑥市場調査に係る委託料
⑦販路開拓に係る経費
⑧その他町長が特に認める経費

採択の方法
　審査委員会において、申請書類審査および申請者によるプレゼンテーションを実施し、事業性・実現可
能性・新規性・独創性などを評価し決定します。

申請方法
　申請書を募集期間内に商工観光課に提出してください。

募集締め切り　11月28日（月）まで

補助率および補助限度額

 問合せ  商工観光課　 TEL  61－3921

 問合せ  日本政策金融公庫 北陸創業支援センター（担当：山田、松宮）
〒920ー0919 石川県金沢市南町６ー１朝日生命金沢ビル４階　 TEL  076－223－5618

永平寺町チャレンジ企業 募集

補助対象事業に係る費用 補助率 限度額

60万円以上150万円未満 ２分の１以内 50万円

150万円以上 ２分の１以内 100万円

女性のためのおしゃべり起業セミナー＆女性のためのおしゃべり起業セミナー＆
個別相談会 個別相談会 オンライン開催（Zoom）オンライン開催（Zoom）

こんな人におススメ！！こんな人におススメ！！
●何から準備したらいいかわからない
●起業に不安がある
●起業家の話を聞いてみたい
●起業家に質問してみたい

申し込みはこちら
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国税庁をかたった不審な国税庁をかたった不審な
ショートメールに注意！ショートメールに注意！
ショートメッセージやメールにより国税の納付を
求めることや差押えを予告することはありません

不審なメールなどに記載されたURLへの
アクセスや支払いなどしないようご注意ください

●国税庁をかたった不審なショートメッセージやメールから、国税庁ホームペー
ジになりすました偽のホームページへ誘導する事例が見つかっています

●国税庁、国税局および税務署では、ショートメッセージやメールにより国税の
納付を求める旨や、差押えの執行を予告する旨の案内を送信していません

●不審なショートメッセージやメールを受信した場合や、国税庁ホームページに
なりすましたサイトを発見した場合には、アクセスすると被害を受けるおそれ
がありますので、アクセスや支払いなどしないようご注意ください

●国税庁ホームページを利用する際には、ブラウザのアドレス欄を必ずご確認く
ださい

　具体的な被害の相談については、最寄りの警察署または都道府県警察本
部のサイバー犯罪相談窓口にお問い合わせください。➡都道府県警察本部のサイバー犯罪相談窓口はこちら
https://www.npa.go.jp/cyber/soudan.html

詳しくは、国税庁ホームページをご確認ください。
https://www.nta.go.jp

 問合せ  福井年金事務所　 TEL  23－4518　　住民税務課　 TEL  61－3945

知っておきたい 国 民 年 金
年末調整や確定申告の準備

　今年（令和４年１月〜12月）納めた国民年金保険料は、全額、社
会保険料控除の対象になります。
　日本年金機構から届く「社会保険料（国民年金保険料）控除証明
書」や、領収書などは大切に保管しておいてください。
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住み慣れた地域で安心できる暮らしを
続けていくために

　「入退院生活」に続いて、「地域密着型サービス」について紹介します。
　地域密着型サービスとは、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で生活できるように支援する介護保険サー
ビスで、町内の人が利用できるサービスです。介護保険のサービスには、状況に応じて利用できるさまざまな
サービスがあります。ケアプランの内容に基づいて利用できます。

　誰もが住み慣れた地域や自宅で、いつまでも安心して暮らし続
けるために、今後も高齢化が進みさまざまな支援を必要とする人
が増えていく中、医療分野や介護分野の連携をはじめとした地域
ぐるみのネットワークが進んでいます。
　自分が暮らしている地域の在宅医療や介護サービスを知り、必
要に応じて上手に活用していきましょう。

　通いを中心に、利用する人の希望や状況に応じて通所・訪問・宿泊の３種類のサービスと「訪問看護」サー
ビスを、介護と看護の両面から状況に合わせたサービスを提供します。

福祉保健課 TEL  61－3920地域包括支援センター（永平寺町役場内） TEL  61－6166

悩み事や相談事などお気軽にご相談ください

多機能なサービスを受けることができます。地域包括支援センターを利用しましょう
　地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口です。住み慣れた地域で安心できる暮らしを続けていくた
めに、介護、医療、介護予防・生活支援、住まいなどさまざまな面から高齢者、その家族を支援します。保健師、
社会福祉士、主任ケアマネジャーなどが中心となり、互いに連携をとりながら総合的に高齢者を支援します。

通所・訪問・泊まりを組み合わせたサービス（要介護１～５）

問合せ  福祉保健課　 TEL  61－3920

地域包括ケア地域包括ケア医　療医　療

介　護介　護

住まい住まい

生活支援生活支援

介護予防介護予防

小規模多機能型居宅介護「りんごの木」は

看護小規模多機能型居宅介護「りんごの木」に変わりました
看護小規模多機能型居宅介護とは、

自宅

登録利用者以外

通い

泊まり

訪問看護
（訪問看護の指定が必要）

泊まり
（短期利用居宅介護）自宅

登録利用者（定員29人）

看護小規模多機能型
居宅介護事業所

訪問、通い、泊まりのサービスをニーズに
応じて組み合わせて利用

（機能）
●退院直後の在宅生活のスムーズな移行支援
●がん末期などの看取り期、病状不安定期における在宅生活の継続支援
●家族に対するレスパイトケア、相談対応による不安の軽減

看護師、介護士、ケアマネ　など

訪問
（看護、介護）
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　 保 健 通 信保 健 通 信

申込み・問合せ   保健センター（松岡福祉総合センター内） TEL.61ー0111

乳幼児健診日程

※新型コロナ拡大防止のため、受付時間を指定して対象者にご案内しています。ご協力をお願いします

健診・相談内容 対象児 日　程 受付時間 場　所

１歳６か月児健診 令和３年３月16日～４月30日生まれ 11月16日（水）
13～14時

保健センター３歳児健診 令和元年９月16日～10月31日生まれ 11月18日（金）

育児相談 令和４年７～８月生まれ 12月６日（火） ９～10時

永平寺町永平寺町  健康づくり健康づくり11
い いい い

11からだ条からだ条
第８条 １週間に２回は休肝日をつくる 第８条 １週間に２回は休肝日をつくる 

ストレスに関する相談会ストレスに関する相談会〈要予約〉〈要予約〉ゲートキーパーとは？ゲートキーパーとは？
　悩みやストレスはありませんか？メンタルカウ
ンセラーによる相談会を開催します。費用は無料
です。秘密は厳守します。
●開催日　11月15日（火）・12月3日（土）
●時　間　午前中
●場　所　保健センター
※予約が必要です
※健診日には、集団健診を実施しています
※健診受診者以外でもご利用いただけます

休肝日とは… 肝臓を休めるために週
に 1日以上飲酒しない
日を設けること

永平寺町の現状（第２次保健計画より）
休肝日を設けていない人　　　　　49.2%
男性で休肝日を設けていない人　　56.8%
50歳代以上で休肝日を設けていない人  ５割強〜６割弱
　お酒は適量なら心身の緊張を和らげ、血行促進
などのよい効果があります。しかし、多量飲酒は、
がんやアルコール依存症など心身に害をおよぼし
ます。
　休肝日を設けると飲酒総量が減るので肝障害の
予防につながります。
　飲まない曜日をつくる、飲酒日記を付けて自分
の飲酒量や飲酒日数パターンを把握して、飲酒量
を減らすための工夫をしましょう。

　食生活改善推進員と保健推進員とで合同でゲー
トキーパー研修会を行いました。
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、
声をかけ、話を聞いて必要な支援につなげ、見守
る人のことです。特別な資格は不要。
その役割は、
気づき…家族や仲間の変化に気づいて声をかける
傾　聴…本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
つなぎ…早めに専門家に相談するよう促す
見守り…暖かく寄り添いながらじっくりと見守る

　普段の生活の中で心配事を抱えているような人
がおられたら声をかけていただくだけでも、孤立
を防ぎ安心を与えます。
　相談窓口を紹介し相談しましょう。

どこに相談すればよいか迷ったら↓

研修会に参加した推進員の感想
・ゆっくり話を聞いてあげたいと思った
・人との会話、挨拶が大事だと思いました
・ つらさに共感する、声かけや話し方に気を付け

てできることをしていきたい

集団健診（要申込み）

がん個別検診医療機関の追加

健診日　 11月15日（火）・11月28日（月）・
　　　　12月３日（土）⇒今年度最後の健診です
会場・申込み先　保健センター
　健診や健康教室の参加者に対し、健康づくりに関
するアンケート調査を実施しています。ご協力をお
願いします。

シン内視鏡・外科クリニック
住所　福井市西方１丁目１ー７
TEL　0776ー50ー7330
検診　胃がん検診（内視鏡）

健診・がん検診

個別健診・がん検診
●実施期間　令和５年２月28日（火）まで
●健診場所　指定医療機関（予約が必要です）

【受診券について】
　特定健診・高齢者健診は申し込みが必要です。
　健診の申し込み先は次のとおりです。

　　特定健診受診券⇒住民税務課
　　高齢者健診受診券⇒保健センター・住民税務課
　がん検診受診券は５月下旬に発送しています。
※昭和18年3月31日以前に生まれた人および要介護認定を受

けている人で個別がん検診を希望する人に、がん検診受診
券を発送しますので保健センターまでお申し込みください。

　大腸がん検診、肺がん検診（結核検診も含む）は毎年受けま
しょう！

・永平寺町保健センター
　0776－61－0111　平日８時30分〜17時15分
・ホッとサポートふくい
　0776－26－4400　平日９時から17時
・よりそいホットライン
　0120－279－338　 24時間対応

つなぐ ささえる
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2022年度全国統一防火標語
「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

秋の火災予防運動【期間11月９日（水）～15（火）】
高齢者の一人暮らし世帯を対象とした防火訪問を実施します

悪徳訪問販売に注意！

　ご協力をお願いします。
　永平寺町消防本部では、住宅火災の発生防止と被害の軽減、火災による高齢者被害を低減するこ
とを目的に消防職員が高齢者の一人暮らし世帯へ防火訪問を実施します。訪問を実施する場合に、
消防職員の住宅内への立ち入りもお願いする場合があります。
■防火訪問でチェックを行う項目
　◦住宅用火災警報器の点検・交換の推進
　◦火気取り扱いの注意点
　◦防火対策の指導・電気配線などの点検　など

　住まいの防火訪問を実施するにあたり、高額な費用を請求したり、消火器や住宅用火災警報器な
どの物品、サービスなどを販売したりすることは一切ありません。消防職員を装った悪質な訪問販
売などには、十分ご注意ください。近隣市町でこのような事例が発生しています。

問合せ  消防本部　 TEL  63－0119

福井県ドクター
ヘリと連携訓練

福井大学で消防訓練

一斉防犯パトロール

　永平寺町管内でドクターヘリ要請基準に該当す
る救助事案が発生した場合に迅速な連絡体制と災
害現場での連携活動を図ることを目的に、９月
30日、中島河川公園にて永平寺町消防署と福井
県ドクターヘリの連携訓練を行いました。

　10月19日、福井大学松岡キャンパスにおいて自衛消防隊
との合同消防訓練を実施しました。若手職員を中心に屋内
進入要領や救出方法を確認し、消防技術の錬磨を図るとと
もに、関係機関との連携を確認し、もしもの火災に備えま
した。

　10月15日、永平寺町防犯隊、福井警察署、松
岡地区アパート等連絡協議会による夜間一斉パト
ロールを実施しました。町内全域を車両で巡回し、
学生寮やアパートが多い大学周辺などでは徒歩に
よる巡回も同時に行われました。夜間の一人歩き
はなるべく避け、犯罪の未然防止に努めましょう。

13



　　シルバー人材センター
　　入会説明会
　　　永平寺町シルバー人材センター
　　　14：00～

　 役場窓口延長 19：00まで 　　ち身体測定・育児相談
　　　松岡児童館
　　　10：30～11：00
ママのためのおしゃべりサロン

（ベビービクス）＜要予約＞
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　10：30～11：30
行政相談
　永平寺支所
　13：30～15：30
人権相談
　松岡公民館
　13：30～16：00

　　ちいっしょにあそぼ！
　　　ちびっこ広場＜要予約＞
　　　松岡児童館　
　　　10：30～11：30
フ親子で楽しくヨ～イドン！
　運動あそび＜要予約＞
　永平寺支所３階
　10：30～11：30

　　議会運営委員会
　　　円卓会議室　
　　　9：00～12：00

　　おはなしのへや
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館（永平寺館）
　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

　　救急講習＜要予約＞
　　　消防ホール
　　　13：30～14：30

　　フママのゆったりタイム！
　　　手作り小物入れ作り
　　　＜要予約＞
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30

　 役場窓口延長 19：00まで

　　青少年育成の日
ちママとふれあいうたあそび
　＜要予約＞
　松岡児童館
　11：00～11：30
わおもしろ話の会
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　フお話のへや
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：00
ママのためのおしゃべりサロン  

（身体測定・育児相談）
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　10：00～11：30
１歳６か月児健診
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　13：00～14：00
マイナンバーカード申請サポート
　永平寺支所
　8：30～12：00

　　ちおはなし＆わらべうたで
　　　あそぼう
　　　松岡児童館
　　　10：30～11：00
マイナンバーカード申請サポート
　上志比支所
　8：30～12：00

　　３歳児健診
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）
　　　13：00～14：00

　　松 上ハンドボール観戦＆体験
　　　北電体育館「フレア」
　　　12:45～16:00
民話紙芝居
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
おもしろとしょかん
　町立図書館（上志比館）
　13：30～14：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 道の駅禅の里定休日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  上

　　家庭の日
上クリスマスリース作り
　上志比児童館
　10：00～11：30

　　フ身体測定・育児相談
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30
シルバー人材センター入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

     役場窓口延長 19：00まで

わリズムにのって　
　やすらぎの郷
　10：30～11：30
全員協議会 後 議会運営委員会
　円卓会議室
　9：00～12：00
夜間労働相談会＜要予約＞
　福井市順化公民館
　18：00～20：00

問合せ：福井県労働委員会事務局
☎︎0776-20-0597

　　勤労感謝の日 　　マイナンバーカード
　　申請サポート
　　　上志比支所
　　　8：30～12：00

　　わ身体測定・育児相談
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　フ支援センター開放日
　　　＜要予約＞
　　　永平寺支所３階
　　　9：30～11：30
わ支援センター開放日＜要予約＞
　やすらぎの郷
　9：30～11：30
おもしろとしょかん
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

上 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ フ  わ

　　志クリスマスアドベント
　　　カレンダーづくり
　　　志比児童館
　　　10：00～12：00
マイナンバーカード休日窓口
　役場本庁
　8：30～12：00
　（裏表紙に詳細あり）

　　全員協議会
　　　円卓会議室　
　　　9：00～10：00
本会議（開会） 後 議会運営委員会
　議場
　10：00～17：00

     役場窓口延長 19：00まで 　　ママのためのおしゃべりサロン  
　　（育児講演会・歯のお話）
　　＜要予約＞
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）
　　　10：30～11：30
マイナンバーカード申請サポート
　永平寺支所
　8：30～12：00

　　わXmasツリーの飾り付け
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　わXmasリース作り＜要予約＞
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　絵本の読み聞かせ
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
女性のための防災講座

「災害時に役立つアロマ活用講座」
　永平寺緑の村ふれあいセンター
　13：00～15：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 図書館（全館）休館日
志 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

10 11 12

17 18 19

12/1 ２ ３

24 25 26

アイコンガイド

各地区児童館

松  松岡児童館

志  志比児童館

上  上志比児童館

●開館 13：00～18：00

61－0750

63－3113

64－3100

アイコンガイド

子育て支援センター

ち  ちびっこ広場

フ  フレンドパーク

わ  わくわく広場

●毎週月～金曜日
●松岡児童館
●9：30～15：00

●毎週月～金曜日
●永平寺支所
●9：30～11：30

●毎週月～金曜日
●やすらぎの郷
●9：30～11：30

61－0750

63－3113

64－3100

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、行事や
イベントなどをやむなく延期・中止する場合があり
ます。ご了承ください。

●生涯学習課（教育委員会）

●上下水道課
●町立図書館
●町立図書館永平寺館
●町立図書館上志比館

●松岡公民館

●永平寺公民館

●上志比公民館

●松岡ふるさと学習館

●永平寺緑の村ふれあいセンター    

●上志比文化会館サンサンホール

●松岡福祉総合センター（翠荘）

●永平寺老人福祉センター永寿苑

●町社協地域包括支援センター

●永平寺町消防本部・消防署

●福井警察署

●永平寺分庁舎  

６１-３４００
６１-０２７７
６１-７１１７
６３-３１１２
６４-３１７０

６１-７２２２

６３-３１１１

６４-２２４４

６１-６６７７

６３-４２２２

６４-３１７０

６１-０１１１

６３-３８６８

６１-６１６６

６３-０１１９

５２-０１１０

６１-０１１０
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　　シルバー人材センター
　　入会説明会
　　　永平寺町シルバー人材センター
　　　14：00～

　 役場窓口延長 19：00まで 　　ち身体測定・育児相談
　　　松岡児童館
　　　10：30～11：00
ママのためのおしゃべりサロン

（ベビービクス）＜要予約＞
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　10：30～11：30
行政相談
　永平寺支所
　13：30～15：30
人権相談
　松岡公民館
　13：30～16：00

　　ちいっしょにあそぼ！
　　　ちびっこ広場＜要予約＞
　　　松岡児童館　
　　　10：30～11：30
フ親子で楽しくヨ～イドン！
　運動あそび＜要予約＞
　永平寺支所３階
　10：30～11：30

　　議会運営委員会
　　　円卓会議室　
　　　9：00～12：00

　　おはなしのへや
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
おはなし会
　町立図書館（永平寺館）
　11：00～11：30
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

　　救急講習＜要予約＞
　　　消防ホール
　　　13：30～14：30

　　フママのゆったりタイム！
　　　手作り小物入れ作り
　　　＜要予約＞
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30

　 役場窓口延長 19：00まで

　　青少年育成の日
ちママとふれあいうたあそび
　＜要予約＞
　松岡児童館
　11：00～11：30
わおもしろ話の会
　やすらぎの郷
　10：30～11：30

　　フお話のへや
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：00
ママのためのおしゃべりサロン  

（身体測定・育児相談）
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　10：00～11：30
１歳６か月児健診
　保健センター
　（松岡福祉総合センター内）
　13：00～14：00
マイナンバーカード申請サポート
　永平寺支所
　8：30～12：00

　　ちおはなし＆わらべうたで
　　　あそぼう
　　　松岡児童館
　　　10：30～11：00
マイナンバーカード申請サポート
　上志比支所
　8：30～12：00

　　３歳児健診
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）
　　　13：00～14：00

　　松 上ハンドボール観戦＆体験
　　　北電体育館「フレア」
　　　12:45～16:00
民話紙芝居
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
おもしろとしょかん
　町立図書館（上志比館）
　13：30～14：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 道の駅禅の里定休日

松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  上

　　家庭の日
上クリスマスリース作り
　上志比児童館
　10：00～11：30

　　フ身体測定・育児相談
　　　永平寺支所３階
　　　10：30～11：30
シルバー人材センター入会説明会
　永平寺町シルバー人材センター
　14：00～

     役場窓口延長 19：00まで

わリズムにのって　
　やすらぎの郷
　10：30～11：30
全員協議会 後 議会運営委員会
　円卓会議室
　9：00～12：00
夜間労働相談会＜要予約＞
　福井市順化公民館
　18：00～20：00

問合せ：福井県労働委員会事務局
☎︎0776-20-0597

　　勤労感謝の日 　　マイナンバーカード
　　申請サポート
　　　上志比支所
　　　8：30～12：00

　　わ身体測定・育児相談
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　フ支援センター開放日
　　　＜要予約＞
　　　永平寺支所３階
　　　9：30～11：30
わ支援センター開放日＜要予約＞
　やすらぎの郷
　9：30～11：30
おもしろとしょかん
　町立図書館（松岡）
　10：30～11：00
結婚相談
　町立図書館２階 視聴覚室
　13：30～15：30

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日

上 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ フ  わ

　　志クリスマスアドベント
　　　カレンダーづくり
　　　志比児童館
　　　10：00～12：00
マイナンバーカード休日窓口
　役場本庁
　8：30～12：00
　（裏表紙に詳細あり）

　　全員協議会
　　　円卓会議室　
　　　9：00～10：00
本会議（開会） 後 議会運営委員会
　議場
　10：00～17：00

     役場窓口延長 19：00まで 　　ママのためのおしゃべりサロン  
　　（育児講演会・歯のお話）
　　＜要予約＞
　　　保健センター
　　　（松岡福祉総合センター内）
　　　10：30～11：30
マイナンバーカード申請サポート
　永平寺支所
　8：30～12：00

　　わXmasツリーの飾り付け
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　わXmasリース作り＜要予約＞
　　　やすらぎの郷　
　　　10：30～11：30

　　絵本の読み聞かせ
　　　町立図書館（松岡）
　　　10：30～11：00
女性のための防災講座

「災害時に役立つアロマ活用講座」
　永平寺緑の村ふれあいセンター
　13：00～15：00

図書館（全館）休館日 えい坊館休館日 図書館（全館）休館日
志 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ 松  志  上  ち  フ  わ

11/6 ７ ８ ９

13 14 15 16

27 28 29 30

20 21 22 23

2022
【
令
和
４
年
】
11月-12月

●永平寺町役場（本庁）

●永平寺支所

●上志比支所

●総務課
●契約管財課
●防災安全課
●財政課
●総合政策課

●農林課
●建設課 
●子育て支援課

●住民税務課

●福祉保健課
●会計課
●議会事務局
●商工観光課
●学校教育課（教育委員会）

６１-３９４１
６１-3924
６１-３９５１
６１-３９３３
６１-３９４２

６１-１１１１

６３-３１１１

６４-２２１１

６１-３９４７
６１-３９４８
６１-７２５０
６１-３９４４
６１-３９４５

６１-３９２０
６１-３９４９
６１-３９５０
６１-３９２１
６１-３９３７（
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こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　
精
神
科
医
に
よ
る
無
料
の
個
別
相

談
で
す
。
悩
み
や
不
安
が
あ
る
、
イ

ラ
イ
ラ
す
る
、
気
分
が
沈
む
な
ど
専

門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
必
要
な
と
き

は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
家
族
の
こ
と
で
も
ご
相
談
に
応
じ

ま
す
。
個
人
情
報
は
遵
守
し
ま
す
の

で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　
予
約
制
で
す
。
都
合
に
よ
り
日

時
・
場
所
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
必
ず
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
　時
　11
月
18
日（
金
）、
12
月

２
日（
金
）13
時
～
16
時

※
１
人
約
30
分
〜
１
時
間
程
度

場
　所
　保
健
セ
ン
タ
ー

　
　（
松
岡
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

対
　象
　町
内
在
住
の
人

問
合
せ
　
福
井
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
地
域
保
健
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

36
ー

３
４
２
９

マ
マ
の
た
め
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

●
赤
ち
ゃ
ん
の
お
口
の
健
康

　
赤
ち
ゃ
ん
の
お
口
の
ケ
ア
に
つ

い
て
、
歯
科
衛
生
士
が
お
話
し
ま

す
。

日
　時
　11
月
30
日（
水
）

　
　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
　所
　保
健
セ
ン
タ
ー

　
　（
松
岡
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

講
　師
　歯
科
衛
生
士

対
　象
　町
内
在
住
の
1
歳
未
満
児

と
保
育
者

※
希
望
者
に
は
個
別
相
談
あ
り

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
。
当

　日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー
０
１
１
１

屋
根
雪
下
ろ
し

協
力
事
業
者
募
集

　
永
平
寺
町
で
は
屋
根
雪
下
ろ
し

作
業
を
請
け
負
え
る
事
業
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

活
動
期
間
　

活
動
期
間
　1111
月月
77
日（
月
）～
令

日（
月
）～
令

和和
55
年年
33
月月
3131
日（
金
）

日（
金
）

活
動
内
容
　屋
根
雪
下
ろ
し

活
動
方
法
　

◎
事
前
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。「
屋

根
雪
下
ろ
し
協
力
事
業
者
等
一

覧
」に
掲
載
し
ま
す

◎
直
接
、
利
用
者
か
ら
依
頼
の
連
絡

が
入
り
ま
す
の
で
対
応
を
お
願
い

し
ま
す

◎
事
前
に
見
積
り
を
提
示
し
、
施
行

後
の
ト
ラ
ブ
ル
に
な
ら
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い

◎
施
行
後
は
領
収
書（
実
施
日
の
記

載
が
あ
る
も
の
ま
た
は
実
施
日
が

わ
か
る
書
類
を
添
付
）を
必
ず
利

用
者
に
発
行
し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ
　
福
祉
保
健
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー
３
９
２
０

令
和
４
年
度
に
20
歳
を

　
　
　
迎
え
る
み
な
さ
ま
へ

「
永
平
寺
町
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

　
令
和
５
年
３
月
12
日（
日
）に「
令

和
５
年
永
平
寺
町
は
た
ち
の
つ
ど

い
」を
開
催
し
ま
す
。

　
11
月
中
旬
に
対
象
者
へ
案
内
の
通

知
を
送
り
ま
す
。
出
席
調
査
も
同
封

し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
11
月
末
日
ま
で
に
案
内
が
届

か
な
い
場
合
は
、
事
務
局
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

日
　時
　令
和
５
年
３
月
12
日（
日
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時
予
定

場
　所
　上
志
比
文
化
会
館
サ
ン

サ
ン
ホ
ー
ル

対
象
者
　

　
　２
０
０
２
年
４
月
２
日
～

２
０
０
３
年
４
月
１
日
生
ま

れ
で
、
町
内
に
在
住
し
て
い

る
人
、
ま
た
は
町
内
中
学
校

を
卒
業
し
た
人

※
新
型
コ
ロ
ナ
な
ど
の
状
況
に
よ

り
予
定
を
変
更
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す

問
合
せ
　
生
涯
学
習
課  

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー

３
４
０
０

　
メ
ー
ル   shogai@

tow
n.eiheiji.

　
　
　fukui.jp

　　

有料広告有料広告
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無
料
法
律
相
談

日
　時
　11
月
24
日（
木
）

　
　
13
時
～
16
時

場
　所
　永
平
寺
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー（
永
平
寺
町
飯
島
６
ー
34
）

※
相
談
時
間
は
1
人
20
分
程
度

※
事
前
に
電
話
予
約
が
必
要
で
す

申
込
み
・
問
合
せ
　

　
永
平
寺
町
社
会
福
祉
協
議
会

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

61
ー
６
０
０
３

認
知
症
研
修
会

内
容
・
日
時

　
　「認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
の

基
礎
知
識
」
　
　

　
　12
月
１
日（
木
）　

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　「脳
を
活
性
化
さ
せ
よ
う
」
　

　
　12
月
２
日（
金
）　

　
　
13
時
30
分
～
14
時
20
分

　
　「認
知
症
の
基
礎
知
識（
医
師

の
講
義
）」

　
　12
月
６
日（
火
）

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　「
認
知
症
高
齢
者
の
口
腔
ケ
ア
」

　
　12
月
９
日（
金
）　

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　「認
知
症
の
基
礎
知
識
と
対
応

の
ポ
イ
ン
ト
」
　
　

　
　12
月
13
日（
火
）　

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　「認
知
症
の
進
行
段
階
別
症
状

と
対
応
」

　
　12
月
16
日（
金
）　

　
　
13
時
30
分
～
15
時

　
　「
認
知
症
の
症
状
悪
化
の
原
因

を
考
え
る
」

　
　12
月
23
日（
金
）　

　
　
13
時
30
分
～
15
時
10
分

場
　所
　福
井
県
立
す
こ
や
か
シ

ル
バ
ー
病
院
２
階
講
堂（
福
井

市
島
寺
町
93
ー
6
）

参
加
費

　無
料（
申
し
込
み
無
し
で

の
入
場
不
可
）

定
　員
　各

24
人（
定
員
に
な
り
次

第
、
受
け
付
け
終
了
）

申
込
み
・
問
合
せ
　
福
井
県
立
す

こ
や
か
シ
ル
バ
ー
病
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

98
ー
２
７
０
０

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
募
集

受
付
期
間
　令
和
５
年
１
月
６
日

（
金
）ま
で

採
用
１
次
試
験
　令
和
５
年
１
月
14

日（
土
）ま
た
は
15
日（
日
）（
入

校
月
日
は
４
月
１
日
予
定
）

対
　象
　中
学
校
卒
業（
見
込
み
含

む
）で
17
歳
未
満
の
男
子

問
合
せ
　
自
衛
隊
大
野
地
域
事
務

所（
大
野
市
城
町
８
ー

５
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
大
野
２
階
）

　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
７
７
９
ー
65
ー
６
３
２
５

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

　
職
場
で
の
い
じ
め
、ス
ト
ー
カ
ー
、

セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
夫

や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
一
人

で
悩
ま
ず
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。
法

務
局
職
員
ま
た
は
人
権
擁
護
委
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

強
化
週
間
期
間
　

　
　11
月
18
日（
金
）～
24
日（
木
）

電
話
受
付
日
時

　
　
11
月
18
日（
金
）、
21
日（
月
）、

22
日（
火
）、
24
日（
木
）

　
　
8
時
30
分
～
19
時

　
　
11
月
19
日（
土
）、
20
日（
日
）、

23
日（
水
・
祝
）

　
　
10
時
～
17
時

問
合
せ

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
８
１
０

事
業
者
の
み
な
さ
ま
へ
　

年
末
調
整
の
時
期
で
す

　
令
和
４
年
分
の
年
末
調
整
に
関

す
る
各
種
情
報
は
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
年
末
調
整
が
よ
く
わ
か

る
ペ
ー
ジ
」や「
チ
ャ
ッ
ト
ボ
ッ
ト

に
相
談
す
る
」の
ほ
か
、
国
税
庁
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
番
組（
Ｗ
ｅ
ｂ
ー

Ｔ

Ａ
Ｘ
ー

Ｔ
Ｖ
）の「
年
末
調
整
の
し
か

た
」な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
年
末
調
整
説
明
会
は
実
施
し
ま

せ
ん

　
　
例
年
実
施
し
て
い
た「
年
末
調

整
説
明
会
」は
、
一
昨
年
か
ら
実

施
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
動

画
配
信
な
ど
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
質
問

や
相
談

　
　
国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
質

問
や
相
談
は
、
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
で
、
国
税
局
の
職
員
が
お

答
え
し
ま
す
。

　
　
書
類
や
事
実
関
係
を
確
認
す

る
必
要
が
あ
る
相
談
な
ど
税
務

職
員
に
よ
る
個
別
相
談
を
希
望

す
る
人
は
、
事
前
予
約
が
必
要

で
す
。

問
合
せ
　
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

（
福
井
税
務
署
）Ｔ

Ｅ
Ｌ   

23
ー
２
６
９
０

（
自
動
音
声
案
内
）

※
ダ
イ
ヤ
ル
後
、
音
声
案
内
に
従
っ

て
１
番
を
選
ん
で
く
だ
さ
い

有料広告
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「
Ｓ
マ
ー
ク
」標
準
営
業
約
款
制
度

の
お
店
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

　
標
準
営
業
約
款
制
度
は
消
費
者

（
利
用
者
）を
擁
護
す
る
た
め
に
、
設

備
、
損
害
賠
償
保
険
な
ど
に
つ
い

て
厚
生
労
働
大
臣
認
可
の
約
款
に

従
っ
て
営
業
す
る
こ
と
を
登
録
し

た
、「
理
容
店
」「
美
容
店
」「
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
店
」「
め
ん
類
飲
食
店
」「
一

般
飲
食
店
」で
、
店
頭
に
Ｓ
マ
ー
ク

を
掲
げ
て
い
ま
す
。
登
録
店
は
安

全
・
清
潔
・
安
心
を
約
束
す
る
信
頼

で
き
る
お
店
で
す
。

問
合
せ
　（
公
財
）福
井
県
生
活
衛

生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

25
ー
２
０
６
４

税
を
考
え
る
週
間

　
11
月
11
日
～
17
日
は「
税
を
考
え

る
週
間
」で
す
。
租
税
の
意
義
や
役

割
、
税
務
行
政
に
対
す
る
知
識
と
理

解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

　

「
税
を
考
え
る
週
間
」に
合
わ
せ
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
国
税
庁
の

各
種
取
り
組
み
を
紹
介
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

税
を
考
え
る
週
間

検
索

●
小
・
中
・
高
校
生
の「
税
に
つ
い

て
の
作
品
展
」

主
催
：
福
井
税
務
連
絡
協
議
会

日
　時
　11
月
11
日（
金
）～
16
日

（
水
）※
16
日（
水
）は
13
時
ま
で

場
　所
　ア
ピ
タ
福
井
大
和
田
店

２
階
ア
ピ
タ
ス
ペ
ー
ス

主
催
：
福
井
市
租
税
教
育
推
進
協

議
会

日
　時
　12
月
６
日（
火
）～
13
日

（
火
）※
13
日（
火
）は
14
時
ま
で

場
　所
　シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
シ
テ
ィ
・

ベ
ル
２
階
く
ら
し
の
地
域
情
報

セ
ン
タ
ー

問
合
せ
　
福
井
税
務
署
　
税
務
広

報
広
聴
官
　 
Ｔ
Ｅ
Ｌ   

23
ー
２
６
９
０

（
自
動
音
声
案
内
）

●
税
理
士
無
料
税
務
相
談
会

日
　時
　11
月
16
日（
水
）

　
　
13
時
～
16
時

※
１
人
30
分
以
内

場
　所
　福
井
県
税
理
士
会
館（
福

井
市
日
之
出
５
ー
14
ー
25
）

※
前
日
ま
で
に
電
話
予
約
が
必
要

申
込
み
・
問
合
せ
　

　
北
陸
税
理
士
会
福
井
支
部

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

52
ー
０
５
１
０

過
重
労
働
解
消

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
11
月
は
過
重
労
働
解
消
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
月
間
で
す
！

　
あ
な
た
の
ま
わ
り
で
働
き
す
ぎ
て

い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
自
分
や
周
り
の
働
き
方
を
見
直
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
　
福
井
労
働
局
　
監
督
課

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

22
ー
２
６
５
２

か
さ
じ
ぞ
う
ふ
れ
あ
い
広
場

日
　時
　11
月
19
日（
土
）

　
　

10
時
～
13
時

場
　所
　ふ
る
さ
と
学
習
館

内
　容
　も
の
づ
く
り（
ア
ク
セ
サ

　
　
リ
ー
）、
ゲ
ー
ム

お
楽
し
み
ラ
ン
チ
　子
ど
も
　
無
料

　
　
大
人
　
５
０
０
円

も
の
づ
く
り
材
料
費
　３
０
０
円

問
合
せ
　
か
さ
じ
ぞ
う
受
付

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

０
９
０
ー
２
３
７
７
ー
１
７
９
９

事
業
継
承
に
関
す
る

　
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
無
料
で
対
応

事
業
継
承
を
考
え
る
月
間

「
事
業
承
継
・
引
継
ぎ

大
相
談
会
」

内
容
・
日
程

　●
第
三
者
承
継
の
相
談（
従
業
員

承
継
を
含
む
）
　
　

　
　11
月
８
日（
火
）～
11
日（
金
）

　●
譲
受
け（
買
い
）の
相
談
　

　
　11
月
15
日（
火
）～
18
日（
金
）

　●
経
営
者
保
証
の
相
談

　
　11
月
24
日（
木
）、
25
日（
金
）

時
　間
　９
時
～
16
時

　
　（
相
談
時
間
は
各
１
時
間
）

場
　所
　福
井
県
事
業
承
継
・
引

継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー（
福
井
市

西
木
田
２
ー

８
ー

１ 

福
井
商
工

会
議
所
ビ
ル
２
階
）

申
込
み
　福
井
県
事
業
承
継
・
引

　
　
継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
　

　
Ｕ
Ｒ
Ｌ   http://fukui-shoukei.jp/ 

　
　
ま
た
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お

願
い
し
ま
す

問
合
せ
　
福
井
県
事
業
承
継
・
引

継
ぎ
支
援
セ
ン
タ
ー（
福
井
市
西

木
田
２
ー

８
ー

１ 

福
井
商
工
会
議

所
ビ
ル
２
階
）Ｔ

Ｅ
Ｌ   

33
ー
８
２
７
９

Ｔ
Ｅ
Ｌ   

33
ー
８
２
８
６

防災安全課 61－3951

詳しくはコチラ

詳しくはコチラ

Sマーク

18

子どもが子どもでいられるまちに子どもが子どもでいられるまちに
～ヤングケアラーについて～～ヤングケアラーについて～

　ヤングケアラーとは、一般的に大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常的に行っている子ど
もをいいます。精神疾患や高齢の保護者や祖父母を介護していたり、幼いきょうだいの世話をしたりすることに
より、学校に行けない、部活動ができないなど、子どもの権利が侵害されている場合があることが明らかになっ
てきました。

　家族のお世話をしている、家事やきょうだいの世話をしている、悩んでいることがある、話を聞いてほし
い…そんなときは、どんな小さなことでも一人で悩まずに相談してください。

【相談できる窓口】
　◦児童相談所相談専用ダイヤル（24時間365日）0120ー189ー783
　◦24時間子どもSOSダイヤル　0120ー078ー310
　◦ふくいチャイルドライン（毎日16時〜21時）

 問合せ  福祉保健課　 TEL  61－3920

家族介護者（ケアラー）支援 介護の日 記念講演会
　県では家族介護者（ケアラー）支援について理解普及に向けた取り組みを行っています。

 問合せ  福井県健康福祉部長寿福祉課　 TEL  20－0330

日　　　時　11月23日（水・祝）14時〜16時（13時30分より受け付け開始）
場所・定員　◦サンドーム福井 小ホール　100人（先着順）
　　　　　　　 ◦オンラインZoom　100人（先着順）
内　　　容　  「家族介護者（ケアラー）が地域で孤立しないために〜今考えた家族介護

（ケアラー）支援について〜」
　　　　　　　 第１部：講演会 
　　　　　　　　　　　講師：特定非営利活動法人 介護者サポートネットワークセンター・アラジン　
　　　　　　　　　　　　　　理事長 牧野 史子氏
　　　　　　　 第２部：家族会などからの報告
申　込　み　 下記URLもしくはFAX・メールに氏名・連絡先などを書いてお申し込

みください
　　　　　　　　U R L：https://forms.office.com/r/0tQe7xUYuf　
　　　　　　　　F A X：20ー0642
　　　　　　　　メール：choju@pref.fukui.lg.jp 詳しくはコチラ
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　健康・医療・介護・育児・こころの健康などの健康相談を、
24時間年中無休で受け付けています。相談には、町が委託し
た専門業者の看護師や医師などが対応しますので、安心です。
通話料・相談料無料。プライバシーは厳守されるので、安心
してご利用いただけます。

「永平寺町健康ダイヤル24」を
ご利用ください

 問合せ  住民税務課　 TEL  61－3945

 「虐待かな？」と思ったら、児童相談所全国共通ダイヤル へ

【連絡先】　子育て支援課　 TEL  61－7250　総合福祉相談所（24時間365日対応）　 TEL  24－3654　　

189（いちはやく）は、お住まい地
域の児童相談所につながります。連絡は匿名で行うことも可能です。

連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
あなたの気付きは、子どもの希望につながります。
すべての子どもが笑顔で暮らせる社会を目指して、気になることがあれば
迷わずご相談ください。

11月は児童虐待防止推進月間
「だれか」じゃなくて「あなた」から189

いち  はや　く

通話無料通話無料

除雪作業にご協力を！

除雪にはみなさまのご協力が不可欠です！

　もうすぐ降積雪期に入ります。雪に備えて、事前の準備をお願いします。

①道路際の木や竹は事前に伐採や補強を!
　道路際の木や竹などが積雪の影響で道路上に倒折すると、除雪作業が困難
になります。
　所有者は、事前に伐採や補強をお願いします。

②雪置き場のご協力を!
　断続的な降雪になると、区内の雪置き場が不足し、除雪作業の効率が下がっ
てしまいます。雪置き場にご協力をお願いします。

③その他の注意点
　〇 道路に面した構築物（ブロック）などが雪に埋まっていると除雪の際に破損することがありますので、赤布で

標示してください
　〇 長期的な豪雪災害に備えて、使い捨てカイロ、予備電池、非常食、携帯ラジオなどを準備しましょう

【中部縦貫自動車道】　国土交通省　福井河川国道事務所　道路管理課  日中 TEL  35－2813
夜間 TEL  35－2663

【国道、県道】　福井土木事務所　日中・夜間 TEL  24－5111（代表）
【町道】　建設課 TEL  61－3948
【道路緊急ダイヤル（穴ぼこ、落石などの連絡】　＃9910

～除雪に関する問合せ～

耐震診断
耐震診断士が建物の耐震性を調査します

補強プラン作成
補強の方法や改修費用の提案をします

Step１ 建物の耐震性を確認し、補強プランを作成しましょう

1
自己負担

万円

Step２ 工事をして耐震性を確保しましょう

耐震改修で地震への備えを！

近年、全国各地で大地震が発生しています！
熊本地震では「昭和56年５月以前」の木造住宅が多数倒壊‼

○部分的な耐震改修も可能！リフォームとあわせた補強工事が断然お得！
・利用頻度が多い部屋のみを
　耐震改修できます！

○建替えをする場合でも
　補助制度があります！

構造用合板を張る

基礎の増打ち

筋かいを入れる

筋かいを
たすき掛けにする

耐震改修工事
建物の耐震性を向上させるために
補強プランに基づいて工事を行います

伝統的な古民家…伝統的構法による住宅、または終戦前
（1945年以前）の地域の伝統的民家の意匠を基調とした住宅

伝統的な古民家
耐震改修工事

（10万2,000円のうち、９万2,000円を補助）

190万円
補助額は最大で
120万円
補助額は最大で

寝室のみ部分改修！

2016年の
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 問合せ  建設課　 TEL  61－3948

　永平寺町では全国瞬時警報システム（Ｊアラート※）の全国一斉情報伝達試験にあわせ「永平寺町防災行政無線」の訓練放
送・防災メール配信を実施します。町民のみなさまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解のほど、よろしくお願いします。

放送日時　11月16日（水）11時頃
　　　　　　　 ※ ただし、気象・地震活動の状況などによっては、総務省消防庁から訓練用放送を急きょ中止することが

あります

※ Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです

「永平寺町防災行政無線」の訓練放送

 問合せ  防災安全課　 TEL  61－3951
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自然動態

生産年齢人口（15歳以上65歳未満）の割合　【現在】 57.0%　【１年前】 57.0%

社会動態

18,075
8,811
9,264
6,560

18,077
8,818
9,259
6,564

13
５
８

15
13
２

-26
-11
-15

-13
-６
-７

45
21
24

-30
-８
-22

+２
+７
-５
+４

-121
-36
-85
+67

人口（人）

男（人）

女（人）

世帯数（世帯）

９/１現在 出生 死亡 計 転入 転出 計
前月比 １年前と

比べると
R４

10/１現在
R４町の人口

坪田 怜久くん
（２才）松岡木ノ下

歌と踊りが大好きなりっく

ん。毎日笑顔と笑いが絶

えません。

つぼた りく

梶原 乃空ちゃん
（２才）松岡薬師

毎日元気いっぱい！歌を歌う

のが大好きなのあちゃん♪た

くさんお歌を覚えて楽しいね！

かじはら のあ

☆わたなべ らなちゃん☆

☆わたなべ れいなちゃん☆

☆もり つぐはちゃん☆

☆たけやす しょうたろうちゃん☆

おくやみ
（９月届出順・敬称略）

松岡春日1

轟

松岡薬師3

東古市

法寺岡

けやき台

栃原

松川ふじゑ

西村きよ子

杤川ミヤ子

酒井　潔則

水野　静子

廣木健治郎

藤井　峯緒

（90歳）

（96歳）

（82歳）  

（93歳）

（92歳）  

（53歳）

（74歳）

谷原　金治

川島香代子

山口たか子

春松　進一

小鍜治たけの

坪川コズエ

朝日　春義

（73歳）

（87歳）

（86歳）

（90歳）

（93歳）  

（91歳）

（95歳）

鳴鹿山鹿

松岡越坂2

志比

松岡薬師3

光明寺

諏訪間

松岡葵２

こんにちは
食改です

1 切り干し大根は水で洗って食べやすく切って、分
量の水につけてもどしておく（好みで茹でてやわら
かくしてもよい）

2 青菜はゆがいて水気を絞り３～４㎝に切っておく

3 食べる直前に1に2と白すりごまを入れ、味がな
じんだら器に盛り付ける

作り方

切り干し大根と青菜の和え物
1人分エネルギー30kcal、たんぱく質1.2ｇ、塩分0.5g 野菜量約70g

今回紹介するレシピは、材料をゆでて混ぜ
るだけ！あっという間にできる「切り干し大
根と青菜の和え物」です。切り干し大根の
自然な甘みを味わってください。

（保健センター　61ー0111）

材料（１人分／４人分）

切り干し大根と
青菜の和え物

切り干し大根...５ｇ／20g

水 ............20cc／80cc

青菜 .......... 50ｇ／200g

濃口醤油....小１/２／小２

白すりごま ............ 適量

赤ちゃん
（９月届出順・敬称略）

★山田 三葉（みつは）.....女
　保護者（大智・美季）／清水

★渡邊 來奈（らな）.......女
　保護者（浩章・杏奈）／松岡春日３

★渡辺 玲菜（れいな）.....女
　保護者（直樹・明美）／東古市

★林 茉叶（まかな）........女
　保護者（佳宏・菜那）／松岡芝原３

★林 吟香（おとか）........女
　保護者（佳宏・菜那）／松岡芝原３

★桑原 蒼（あおい）........男
　保護者（太樹・絵美）／轟

★森 月玖羽（つぐは）.....男
　保護者（禎晃・はるか）／大月

★武安 祥太朗（しょうたろう）.. 男
　保護者（恵太朗・眞衣）／松岡観音１

★酒井 蘭（らん）.........女
　保護者（凌平・加奈惠）／せせらぎ

★山上 舞桜（まお）.......男
　保護者（孝志・雅実）／鳴鹿山鹿

★南部 仁哉（じんや）.....男
　保護者（誠・茉美）／藤巻

ウエディング
（９月届出順・敬称略）

【飯島】

♥前田 拓哉（飯島）

♥多田 紗也香（大野市）

４人分の調理前の
野菜量
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