
防災士養成研修に伴う 

普通救命講習及び救急講習等開催時の注意事項 

 

受講者の方へ 

 

１ 受講人数は最大３０名でお願いします。 

２ 手指消毒用の消毒液（アルコール等）を会場出入口に設置していますので消毒をお願いしま

す。また、会場の換気実施にご協力をお願いします。 

３ 受講当日、風邪様症状等（自宅検温で３７．５度以上）がある場合は参加をご遠慮ください。 

４ 受講の際は講習前後の手洗い、消毒液による手指消毒をお願いします。 

５ 必要に応じて受講者全員の氏名・連絡先が把握できる名簿の提出をお願いする場合がありま

すのでご協力をお願いいたします。 

６ 受講当日まで十分な体調管理を行っていただき、体調不良の際は無理して受講しないようにし

てください。 

 

《 一般市民向け応急手当Web講習について 》 

「応急手当の普及啓発活動の推進に関する実施要綱」の改正により、普通救命講習の座学部分に

ついて、e-ラーニング講習を受講することで、対面による実技講習時間から６０分短縮した時間で修了

証の交付が可能となりました。 

普通救命講習受講希望の方、または講習参加以外で心肺蘇生法を学習したい方は総務省消防庁

ホームページにあります「一般市民向け 応急手当 Web 講習」をご活用ください。タブレットやスマート 

フォンからも受講できます。 

 

≪https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/index.html≫

 
※普通救命講習編を受講してください 

 

※普通救命講習受講の方はWeb講習終了後に発行されます終了証を受講当日お持ちください。 

※e-ラーニング講習を受講できない方については別に対応しますので申し込みの際必ずお伝えく

ださい。 

問い合わせ先   永平寺町消防本部  ０７７６（６３）０１１９ 


