
多めに買い置き

　    消費する

買い足す

とき 11月９(日) ９時～１１時頃

ところ 開発センター３階大ホール

主催:永平寺中自主防災組織連絡協議会

災害に遭遇すると人は、ストレスが極端に多くなり

ます。今回、永平寺中地区の防災訓練では、能登地震

の応援に行った役場職員の経験談や、資料等を通して、

災害時「食」の持つ力、大切さを学びます。

令和７年度

防災訓練のお知らせ

被災時の「食」

について考える

ローリング

ストック

少しだけローリ

ングストックに

関するヒントも

お話しさせてい

ただきます


