新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う
普通救命講習及び救急講習等開催時の注意事項

主催者の方へ
１　受講人数は１０名未満とし、１団体のみで実施してください。（少人数での開催であっても、２地区合同や２つの事業所の合同実施は行わないでください）
２　実施会場は原則消防本部とし、やむを得ずその他の会場で実施する場合は、受講者
同士が２ｍ以上の間隔を確保でき、且つ講習中に継続的に換気が行える場所でのみ職員を派
遣いたします。（窓や扉が２ケ所以上あり、効率的な換気ができる場所をご準備ください）
３　当日は受講者全員が必ずマスクを着用するよう周知徹底を行ってください。
４　消防本部以外の会場で開催する場合は主催者の方が手指消毒用の消毒液（アルコール等）を会場出入口に用意してください。
５　事前に受講者全員にヘルスチェックシートを配布し、受講当日の朝に検温・記入をしてもらい、まとめて消防本部に提出できるよう準備をお願いいします。（当日既に発熱や咳症状がみられる場合は受講を断り、また妊婦の方や６５歳以上の方、基礎疾患のある方には受講を控えてもらうようにしてください）
６　必要に応じて受講者全員の氏名・連絡先が把握できる名簿の提出をお願いする場合がありますのでご協力をお願いいたします。

受講者の方へ
１　受講者の方は、受講当日朝に自宅等での検温と、ヘルスチェックシートの記入にご協力ください。（３７．５度以上の方は参加をご遠慮ください）
２　受講の際はマスクを着用し、受講者同士の間隔を２ｍ以上とり、ソーシャルディスタンスの確保にご協力ください。また講習前後の手洗い、消毒液による手指消毒の徹底をお願いします。
３　定期的または継続的な会場の換気実施にご協力をお願いします。
４　受講当日まで十分な体調管理を行っていただき、体調不良の際は無理して受講しないようにしてください。

《　応急手当Web講習について 》
普通救命講習受講希望の方、または講習参加以外で心肺蘇生法を学習したい方は総務省消防庁ホームページにあります「一般市民向け　応急手当Web講習」をご活用ください。タブレットやスマート
フォンからも受講できます。
　≪　https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/#　≫
※普通救命講習受講の方はWeb講習終了後に発行されます終了証を受講当日お持ちください。
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